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RESUMO

A educacéao financeira € um tema novo em nosso meio, onde os moldes e técnicas
usados para dissemina-la ainda sao distintos. O presente trabalho teve como
objetivo geral verificar o nivel da relevancia da tematica educagéao financeira entre os
jovens. Ja os especificos se referem em estimar o nivel de planejamento dos
individuos no dia a dia; e identificar se estes possuem o habito de poupar. Para a
realizacdo deste trabalho foi utilizado o método de pesquisa quanto aos fins
descritivos e quanto aos meios quantitativos. A amostra foi composta por 110 alunos
(67% do género feminino e 33% do género masculino), voluntarios, com idades
entre 18 e 50 anos, regularmente matriculados e frequentes nas academias “ISEED
e FAVED”, na cidade de Virginépolis — MG. Os alunos selecionados se deram pela
facilidade de acesso aos mesmos onde a pesquisadora possuia 0 telefone dos
discentes através de um grupo estudantil criado no aplicativo de mensagens
WhatsApp pela propria secretaria da instituicdo de ensino. O questionario aplicado
foi composto por 18 questdes relacionadas ao tema educacéo financeira e o autor
utilizado como base para a realizacao das questbes foi FREITAS, 2020. Fez-se
necessario uma coleta dos dados através do aplicativo Google Forms. Os principais
resultados encontrados apontaram que a maioria dos respondentes consideram
muito importante falar e aprender sempre mais sobre o assunto: Educacgao
Financeira. Além disso, ninguém respondeu conseguir poupar mais de 21% das
receitas que possuem; 10% da amostra informa que se sentir despreparado para
cuidar de sua vida financeira, por possuir pouco ou nenhum conhecimento sobre o
planejamento financeiro pessoal; e apenas 19% dos pesquisados possuem
atualmente uma reserva monetaria para ser gasta em casos de emergéncia.
Conclui-se que ha um defeito na maneira em como esta sendo conduzida a
utilizacdo do planejamento financeiro pessoal destes discentes. Foi demonstrado em
analises minuciosas a relevancia de manter-se os controles financeiros de maneira
organizada, constante e cotidianamente, a fim de garantir uma melhor qualidade de
vida. Assim, percebeu-se que a qualidade de vida esta associada diretamente a uma

boa saude financeira, que € proveniente de conhecimentos.

Palavras-chave: Educacéo financeira; finangas pessoais; jovens; qualidade de vida.



ABSTRACT

Financial education is a new topic in our environment, where the molds and
techniques used to disseminate it are still different. The present work had as general
objective to verify the level of relevance of the theme financial education among
young people. The specific ones, on the other hand, refer to estimating the planning
level of individuals on a daily basis; and identify whether they have the habit of
saving. To carry out this work, the research method was used for descriptive
purposes and for quantitative means. The sample consisted of 110 students (67%
female and 33% male), volunteers, aged between 18 and 50 years, regularly enrolled
and frequenting the "ISEED and FAVED" gyms in the city of Virgindpolis - MG. The
selected students were given the ease of access to them where the researcher had
the students' phone through a student group created in the WhatsApp messaging
application by the secretary of the educational institution. The applied questionnaire
consisted of 18 questions related to the financial education theme and the author
used as the basis for the questions was FREITAS, 2020. It was necessary to collect
data through the Google Forms application. The main results found indicated that
most respondents consider it very important to talk and learn more about the subject:
Financial Education. Furthermore, no one responded that they managed to save
more than 21% of their income; 10% of the sample informs that they feel unprepared
to take care of their financial life, for having little or no knowledge about personal
financial planning; and only 19% of those surveyed currently have a monetary
reserve to be spent in emergency cases. It is concluded that there is a defect in the
way in which the use of these students' personal financial planning is being
conducted. Detailed analyzes demonstrated the relevance of maintaining financial
controls in an organized, constant and daily manner, in order to guarantee a better
quality of life. Thus, it was noticed that the quality of life is directly associated with
good financial health, which comes from knowledge.

Keywords: Financial education; personal finances; young people; quality of life.
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INTRODUCAO

E evidente que o mercado financeiro viabiliza os agentes econdmicos a serem
colocados direta ou indiretamente em contato, com um minimo custo e com as
menores dificuldades possiveis. Neste contexto, € notério que a utilizacdo e o
aproveitamento dos recursos financeiros da economia sdo potencializados,
procedendo em um aumento geral da produtividade, da eficiéncia e do bem-estar da
populagdo. Assim, o Sistema Financeiro é conceituado como o agrupamento de
instituicoes e instrumentos que fomentam o fluxo financeiro entre os poupadores e 0s
tomadores de recursos na economia.’

No terceiro més do ano vigente, a Confederagcdo Nacional do Comércio de
Bens, Servicos e Turismo (CNC) apontou, através de uma pesquisa ao consumidor,
que 77,5% das familias estdo endividadas. Comparado com o més anterior, 0
indicador teve um aumento de 0,9%. Enfatiza-se que esse foi 0 maior valor no indice
nos ultimos doze anos. Neste sentido, avalia-se que a alta da inflagao € um fator que
deteriora os orgamentos domésticos, culminando no acirramento dos indicadores de
inadimpléncia.?

Atualmente, em populagéo, cerca 12 milhdes de pessoas procuram vagas no
mercado de trabalho. Essa informacdo foi extraida pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), que evidenciou também que a taxa de desemprego no
Brasil ficou em 11,2% no trimestre que se encerrou em fevereiro de 2022. As
dificuldades macroecon6micas contribuem ativamente para esses tipos de indices
negativos, mas outro ponto altamente importante deve ser ressaltado nessa situacao:
a educacao financeira.?

Educacao Financeira é um caminho utilizado para que o individuo desenvolva
a habilidade financeira e até mesmo o know-how dentro dessa teméatica. A educacao
financeira €, inclusive, a sublime arte de aprender a cuidar do dinheiro. Aprendendo
sobre como gastar bem, investir melhor e ganhar mais dinheiro, de tal maneira, a
utiliza-lo da melhor forma possivel, para sustentar a vida no presente e no futuro. A
partir do momento que se entende a gestao financeira, mais rapido entende-se a

importancia do empreendedorismo, dos negdcios, investimentos, e diversos outros

" PESENTE, 2019.
2 BARRETO, 2022.
3 FERRARI, 2022.
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aspectos que o levara a impulsionar a economia. Acredita-se que essa € uma grande
contribuicdo para alcancar o bem-estar.*

Com o dispéndio ocorrido nas ultimas décadas, é relevante promover a reflexao
sobre a relacao do cidadao com o dinheiro e como deve ser a gestdo de suas financas
pessoais frente as armadilhas do mundo globalizado. Ante o exposto, elaborou-se a
seguinte probleméatica: Os jovens estdo atentos com o futuro financeiro e estéo
preparados para a utilizagdo de um planejamento financeiro pessoal?

Apresenta-se como objetivo geral do trabalho de conclusédo do curso verificar o
nivel da relevancia da tematica educacao financeira entre os jovens. De forma a atingir
e complementar o objetivo geral, apresentam-se também o0s objetivos especificos a
serem alcangados, sendo estimar o nivel de planejamento dos individuos no dia a dia;
e identificar se estes possuem o habito de poupar, uma vez que € indispensavel
possuir um montante exclusivo para que possa cobrir gastos ndo esperados.

A justificativa académica do presente trabalho refere-se ao quanto é importante
realizar pesquisas que abordem temas atuais. Possibilitando conhecer as variaveis do
comportamento financeiro de pessoas de grupos sociais familiar e educativo que
estao carentes em educacgéo financeira, endividadas e sem planejamento pessoal. O
planejamento financeiro comec¢a na elaboracdo de esquemas financeiros de longo
prazo, que, por sua vez, orientam planos e orgamentos de curto prazo. Assim, define-
se finangas como a arte e a ciéncia da gestao do dinheiro.®

Como justificativa social, nota-se que quando administrado de forma adequada,
o dinheiro, torna-se um grande associado do contentamento ou bem-estar da
sociedade e certamente resultara no progresso da qualidade de vida, inibindo indicios
tais como estresse emocional, distdrbios alimentares, depressao, hipertensao,
ansiedade, insénia, entre diversos outros que consternam a populacao. A educacao
financeira € um processo administrativo e inteligente para cuidar dos recursos
financeiros, que leva o individuo a aperfeicoar constantemente o controle de limites e
autodisciplina, além de melhorias das condi¢ées socioambientais, pois, a economia
de recursos e o consumo de forma consciente, trazem beneficios financeiros
imediatos, pela reducéo de despesas, contribuindo ativamente para a preservacao do

ecossistema.? Além disso, percebe-se que a qualidade de vida estad prontamente

4 AMANCIO, 2020.
5 GITMAN, 2004.
6 SAMPAIO, 2014.
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ligada a satisfagdo das necessidades pessoais e para obter niveis maiores de
melhoramento dessas necessidades, é preciso aplicar de maneira inteligente e
sustentavel toda prudéncia para a gestdo da renda.”

A justificativa pessoal enfatiza que a educacao financeira € a paixao da autora,
que deseja aplicar em sua vida pessoal e iniciar consultorias, aplicando treinamentos
de inteligéncia emocional financeira. Para ela, € essencial saber lidar com o dinheiro,
considerando sentimentos, pensamentos e comportamentos em relagdo as finangas.

A metodologia de pesquisa desse trabalho classifica-se quanto aos fins
descritivos e quanto aos meios quantitativos. Para a elaboracdo deste estudo, foi
aplicado um questionéario fechado, denominado como pesquisa de campo, que teve
como unidade de andlise e observacao as academias de ensino ISEED e FAVED de
Virgindpolis — MG. Os dados analisados foram extraidos a partir de aplicagao de
qguestionario adaptado, oferecido a 110 (cento e dez) discentes que se declararam
voluntérios, com faixa etéria entre 18 a 50 anos de idade, do primeiro ao ultimo periodo
de formagéo de qualquer curso.

O presente estudo esta estruturado em introducdo, apresentado em sua
constituicado a problematica, os objetivos determinantes e a relevancia do tema
escolhido, bem como suas justificativas.

No primeiro capitulo sera revisada a literatura que envolve os conceitos basicos
de educacao financeira no Brasil. Ja no capitulo Il apresentara o referencial teérico,
juntamente aos conceitos que acometem o desconhecimento ou a despreocupacao
com a educacado financeira pessoal empregada na contemporaneidade e a
contribuicdo do Marco Tedrico. Por fim, no capitulo Ill sera descrito a metodologia, a
apresentacdo e a discussao dos resultados. Em seguida, havera a conclusao do
trabalho, as referéncias utilizadas para o bom desenvolvimento desse e os apéndices.

Este trabalho teve como Marco Teo6rico o autor Gustavo Cerbasi, que serviu de
aparato para sua elaboragéo. Atualmente, Cerbasi tem dezesseis livros publicados e
ja vendeu quase 3 milhées de exemplares. O principal estudo foi alicergado pelo
mesmo e apods varias edicdes manteve-se como base principal ao trabalho as obras
“Investimentos Inteligentes” e “Como organizar sua vida financeira”. O literato €
obstinado em educar para o enriquecimento e possui larga experiéncia em financas

dos negodcios, planejamento familiar e economia doméstica.

"NIGRO, 2018.
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CAPITULO |

O capitulo a seguir apresentara como a educacéao financeira no Brasil deveria
abranger pontos como: consumos, investimentos, planejamentos previdenciarios,
entre diversos outros. Devido a tamanha amplitude do tema abordado, este capitulo
explicara sobre os conceitos recorrentes ao assunto, de uma forma simples para que
os leitores possam obter conhecimentos bésicos sobre a importdncia de se
planejarem e se organizarem financeiramente. Assim, sera apresentado no capitulo I:
a educacéo financeira no Brasil, métodos da educacéo financeira, financas pessoais,
caderneta de poupanca, reserva financeira, mercado financeiro, fundos de
investimentos, rendas fixas e variaveis, planejamento financeiro e a liberdade

financeira.

1.1 A educacao financeira no Brasil

E sabido que a educacgdo financeira é uma habilidade ou vocacdo de
compreender como o dinheiro funciona. Diante disso, € fundamental enfatizar que os
componentes da educacao financeira sao os valores, tal como uma analise subjetiva
ao individuo; os comportamentos, bem como, a forma como é exteriorizado; as
emocdes, a cultura, que é proveniente da comunidade em que se esta inserido, ou
seja, € um elemento exterior; e as finangas.?

Falar sobre dinheiro é ser um excelente comego para colocar esse tema em
atuacao. Embora o conhecimento seja crucial e indispensavel em relagédo as finangas,
0 assunto é pouco abordado e considerado pelo ensino brasileiro, esse fenémeno é
notério devido ao conhecimento insuficiente dos recém-formados no ensino médio.
Prosperamente, em 2019, a educacgdo financeira passou a integrar o curriculo de
matematica na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), tornando-se uma matéria
obrigatéria nas escolas publicas e privadas a partir do ano de 2020.°

A BNCC, a qual inclui o estudo de educagado financeira como area de
conhecimento de aprendizagem elementar, € um documento nacional de carater

normativo que define o conjunto orgéanico e progressivo de aprendizagens essenciais

8 COSTA, 2020.
9 CERBASI, 2019.
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gue a massa de alunos deve discorrer ao longo das etapas e variantes da Educacgao
Basica. Neste contexto, e em consonancia com as diretrizes desta Base somam-se
0s propdsitos que norteiam a educacgao brasileira para a formagao humana integral,
construindo assim uma sociedade democratica, justa e totalmente inclusiva.™

A Folha de Boa Vista, site de carater jornalistico, também conhecido como
Folha BV, evidencia que paises onde esse tipo de educacao faz parte do curriculo
escolar concebem uma geragdo de adultos mais responsaveis, 0 que diminui o
endividamento social, podendo elevar, inclusive, o Produto Interno Bruto (PIB) da
patria, uma vez que, o relatério do Banco Mundial aponta que jovens educados
financeiramente contribuem para o crescimento de até 1% no PIB brasileiro. Assim,
estudos comprovam que esses cidaddos que tiveram acesso a essas informagdes
desde a infancia se tornaram pessoas vigorosas financeiramente.

O Plano Real proporcionou em 1994 uma estabilizagdo na economia brasileira
gue incentivou novos habitos econémicos como o consumo de bens duraveis com
planejamento de médio e longo prazo sem ser atingido pelas consequéncias da
inflacdo que corroia os rendimentos da classe trabalhadora. Esta possibilidade seria
de grande vantagem na educacao financeira dos cidadaos brasileiros caso nao
existisse a inabilidade e a falta de costume do brasileiro em lidar com o préprio
planejamento orcamentario.?

Lamentavelmente, a maior fracdo das pessoas no Brasil cresceu sem ter
angariado nocdes de educacao financeira, seja no nucleo familiar e social, ou na
escola e faculdade. “Geragao apos geragao, o brasileiro se tornou pouco poupador e
nada habituado a observar os proprios gastos, deixando tudo para depois, inclusive a
busca por conhecimento béasico sobre financas e investimentos”.” O mesmo autor
enfatiza que esse mesmo povo se acostumou a receber salarios baixos, rendimentos
desfavoraveis oferecidos pelas instituicbes financeiras, e a crer que tudo isso é
comum e que nao pode ser o oposto. Grande parte dessa falta de zelo com o dinheiro
advém dos problemas econdmicos encarados pelo Brasil ha décadas.

O projeto de lei n. ¢ 7.318, de 2017, estabelece que os curriculos do ensino

fundamental e médio devem abranger, obrigatoriamente, a matéria ‘Educagao

19 BNCC, 2022.

" FOLHA BV, 2021.
2 BARROS, 2019.
"NIGRO, 2018, p. 15.
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Financeira’ e que os alunos dessas redes basicas de ensino devem, por meio de
conteudos praticos, ludicos e interativos, receber no¢cées da matéria vinculada a
compreensao dos principios basicos de economia. Importante ressaltar que esse tipo
de instrugao estimula o planejamento precoce dos gastos, pois quem se organiza com
antecedéncia deve menos, poupa mais, pode investir e multiplicar os rendimentos e,

por conseguinte, ter uma velhice mais segura. '3

1.1.1 Métodos da educacao financeira

Em diversos livros que abordam a tematica de fartura e de enriquecimento por
meio de aproveitamento de métodos, descomplicam o dia a dia e as mudancas de
posturas, além da aparicao de projetos de algumas instituicdes financeiras de 6rgaos
governamentais e de outros, ndo governamentais, que discutem a tematica financeira,
e podem ser considerados como marco inicial da formalizacdo da educacao financeira
no pais.'

A educacao financeira € um tema relativamente novo em nosso meio, pois 0s
modelos e técnicas usados para disseminar a educacao financeira ainda sao distintos.
Eles utilizam a expertise e as ferramentas de especialistas na area e daqueles que
assumem a defesa da inclusdo dessa disciplina no sistema de ensino. Independente,
€ importante a fomentacéo do ensino deste tema para os jovens universitarios, a fim
de que estes se eduquem no intuito de manter suas finangas de forma coerente com
a realidade em que se esta inserido. Um dos métodos utilizados no Brasil € o Método
Crown. Segundo o criador do método, o principal objetivo é ensinar principios
financeiros aos cristdos com o objetivo de lidar com o dinheiro segundo a perspectiva
biblica. No Brasil, o alcance pretendido para este método € de 10 milhdes de
pessoas.®

O Método Crown é ministrado em pequenos grupos de dez a doze
participantes, em doze licdes ministradas em um determinado dia da semana, sendo
duas horas por ligdo. Outro método bastante difundido no Brasil é o método
Diagnosticar, Sonhar, Orcar e Poupar (DSOP), criado por Reinaldo Domingos em

3 BRASIL, 2017.
14 TEIXEIRA; KISTEMANN JR., 2017.
9 CERBASI, 2019.



19

2008. O DSOP tem levado a educacéo financeira a diversos publicos, da infancia a
idade adulta, pois ele tenta abranger todos os principios para ser educado
financeiramente. A metodologia é aplicada a individuos de diferentes idades e para
cada grupo existe um material didatico especifico.®

O principal objetivo do DSOP é educar para um consumo sustentavel,
permitindo a inclusdo de comportamentos que visam a formacado de pessoas
pensantes, criticos e autbnomos, capazes de idealizar e realizar projetos individuais e
coletivos. Com base no DSOP, entende-se que as pessoas devem desenvolver
competéncia para efetuar suas compras de forma mais consciente, bem como decidir
a melhor maneira de se aplicar seus fundos e fazer investimentos de maneira
consciente.®

Outro método ainda pouco conhecido, mas crescente no meio dos estudos é o
Método Transteérico de Mudanca (TTM). O método baseia-se no trabalho de
Prochaska e Di Clemente, no ano de 1983, e integra as teorias psicolégicas em uma
teoria de mudanga de comportamento. Este modelo foi usado inicialmente pela area
de saude. Entende-se que, com o método TTM, a educacao proporcionada deve se
vincular ao comportamento consumista da mesma forma que deve se relacionar as
praticas sociais. Assim, espera-se que o individuo obtenha uma formagédo que o
permita desenvolver diferentes competéncias e habilidades, integrando-se a
comunidade ao qual esté inserido.'”

Ao observar os métodos descritos evidencia-se o foco em ensinar as pessoas
a como utilizar de maneira coerente suas economias. Este € um fator de destaque
para o estudo em questéo, tendo em vista as principais necessidades de um estudante
que necessita alterar seu local de origem e organizar de forma clara e coerente as
suas finangas. Assim, o estudo de técnicas financeiras como as descritas acima € de
fundamental importancia para o auxilio dos jovens para sua estabilidade financeira,

juntamente com a expertise adquirida em seu cotidiano.®

15 SILVA, 2021.
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1.2 Financas pessoais

Saber o0s principios e ter o controle das finangas possui papel fundamental nas
decisdes diante das devidas necessidades. A pratica de controles e contengdes sendo
realizada com ajuda profissional ou através de conhecimentos adquiridos o tornara
mais bem-sucedido, com um futuro tranquilo e préspero, seja no meio pessoal como
no empresarial. O controle financeiro extrapola o0 meio empresarial, avanga até o meio
pessoal e deixa visivel para a sociedade a importancia de buscar, compreender e
aplicar formas de administrar seus recursos, independentemente do valor acumulado
durante sua vida de trabalho e dos seus rendimentos.'®

Diante disso, € notorio que a utilizagdo do estudo das finangas vai muito além
do uso tdo somente nas organizacdes. Essa area abrange tanto a administracao de
negocios, quanto a administracao dos recursos pessoais. As finangas estao presentes
diaria e rotineiramente na vida das pessoas. Elas s&o o0 ensinamento que mostra como
o ser humano deve poupar seus recursos, especialmente o dinheiro que esta tdo
escasso.'®

Dedicar um tempo as financas é essencial, além de ser o primeiro, € mais
valioso, investimento a se fazer, pois a organizacao das mesmas contribuira para que
o dinheiro seja usado com mais inteligéncia emocional. Baseado na importancia de
disponibilizar um momento, sempre com o ideal de que o mesmo vale dinheiro, o ato
passa a se tornar instrumento decisivo e formador de condicdes favoraveis, por
propiciar melhorias e transformacdes diante o modelo tradicional vivenciado por
grande parte das pessoas que ndo usam o tempo e as finangas a seu favor.'8

O século XXI permite que as pessoas vivam uma fase da vida na qual se vive
mais e com mais qualidade, protegendo-se, passeando, cuidando-se e curtindo mais
a vida, porém precisa haver recursos financeiros para custear essa vivéncia,
culminando em uma grande inseguranca com as finangas pessoais. As pessoas,
sejam elas fisicas ou juridicas, economicamente ativas gastam e/ou investem capital.

Nesse sentido, muitos possuem vantagens se compreenderem sobre o tema

15 SILVA, 2021.
6 BODIE; MERTON, 2002.
'8 LUQUET, 2000.
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“finangas”, uma vez que, esses possuem a chance de fazer boas escolhas financeiras
pessoais.®

A partir do progresso econdmico e a extrema partilha ou distribuicdo de
proventos observados no Brasil nos ultimos anos, especialmente no periodo de
qguarentena frente a pandemia do COVID-19, acrescidos do aumento das ofertas, das
propostas e do uso de crédito, culminaram a um alivio e a uma prosperidade na
qualidade de vida da populagéo brasileira, pois conferiu o poder de consumo a grande
parte desse povo. Percebe-se, entdo que a educacao financeira devidamente aplicada
“surge como resposta para orientar na tomada de decisdes, informando sobre servigos
financeiros ofertados, necessidades e desejos de consumo, poupancga, financiamento
e juros, investimentos e rendimentos”.?°

O sujeito que seja capaz de formar riguezas e manté-las, precisa ter uma
disciplina financeira capaz de controlar a “tabela” de ativos e passivos, de forma a
contribuir com 0s seus objetivos pessoais. Para concretizar e edificar essa condigdo
de planejamento financeiro ideal, 0 conhecimento da contabilidade € vital, ja que trata
das formas e condi¢ges necessarias a todas as movimentagdes e obrigagcdes com a
legislagéo.!”

1.2.1 Caderneta de poupanca

A maior parcela da popularidade da caderneta de poupanca se deve a sua
simplicidade. E amplamente conhecida e de f4cil participacdo, nasceu para levantar
fundos para o financiamento imobiliario e funciona como uma espécie de convénio
entre as instituicoes financeiras e o Banco Central do Brasil (BACEN). Esse que
ordena que todas as instituicbes ou bancos sigam as mesmas regras. Em outras
palavras, as caracteristicas da caderneta de poupanca sdo exatamente as mesmas
em qualquer banco a que for confiado o montante.®

Sabe-se que a poupanga é um investimento com baixa rentabilidade, mas nao

deixa de ser uma modalidade de investimento. Por ser muito simples abrir uma conta

S RADAELLLI, 2018.
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poupanca e seu rendimento ser isento de imposto de renda (IR) — ou seja, ndo importa
quanto seja aplicado, na hora de sacar o dinheiro ndo se pagara o IR —, ela acaba
sendo o investimento apadrinhado pelos brasileiros.?

O grande diferencial da caderneta de poupanca, além do desembaraco, é seu
rendimento previsivel, com reduzida oscilagdo, principalmente quando a taxa Selic
estiver acima de 8,5% ao ano, pois o principal componente da rentabilidade esta nos
juros mensais fixos, que na atualidade gira em torno de 0,5%. Essa é uma excelente
alternativa tradicionalmente escolhida tanto por quem tem poucos recursos a investir,
quanto pelos que pretendem manter o dinheiro aplicado com seguranca por um prazo
inferior a dois anos. Porém, séo raras as situagdes em que o rendimento alcanca o
desempenho de alternativas de risco igualmente baixo disponiveis no mercado, como

os titulos publicos e os fundos mais populares aplicados pelos bancos digitais.??

1.2.2 Reserva financeira

Através do planejamento financeiro é possivel criar regras ante os objetivos e
tomar decisdes de como atingi-los, o0 que tende a ser uma excelente alternativa para
administrar bem os recursos préprios. Associando o0 planejamento ao consumo
essencial e correto, o habito de poupar se torna um fato real e alcangavel. Imprevistos
como doengas, viagens de ultima hora, compromissos familiares, reparos em casa,
bens que precisam de conserto e entre diversos outros, acontecem dia apos dia e ter
uma importancia guardada pode evitar dores de cabeca em momentos tdo especificos
como esses. A reserva monetaria sera a garantia de uma necessidade inesperada ou
a aposentadoria sem maiores surpresas.??

Uma discrepancia diante da realidade da populacdo de baixa renda é o
planejamento financeiro, ao qual € desmemoriado no momento em que as
necessidades basicas sdo a prioridade. O alimento € um item basico para o bem-estar
do homem e esse, em sua maioria deve ser adquirido através de compra. Algumas
familias sdo bem assalariadas, outras ganham pouco ou apenas o suficiente, nos

Ultimos dois casos, essas passam a priorizar as divisdes diarias de gastos.

21 ARCURI, 2021.
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Independente do quanto se tem ou do quanto se ganha o planejamento deve estar
alinhado ao seu ganho, pois 0s projetos financeiros comegam nos planos necessarios
para atingi-los da melhor forma possivel.?*

Ocasionalmente a escassez de conhecimento e habilidades sobre finangas
levam as pessoas a gastarem toda a sua renda de forma inadequada, resultando em
gastos maiores do que 0 que recebem, que € o endividamento. No entanto, quando
esse conhecimento é aprimorado, torna-se possivel tracar um novo caminho,
aumentando a qualidade de vida e aperfeicoando o processo de tomada de decisbes
financeiras. Individuos educados financeiramente operam de forma mais satisfatoria
com o dinheiro. Com isso, a boa gestao das financas pessoais prevé a existéncia da
educacéo financeira.?®

O sucesso e a seguranca financeira estdo conectados ao conhecimento
adquirido e construido no decorrer das fases da vida, almejando uma estabilidade
econbmica. Uma vivéncia financeiramente saudavel abrange a aptiddo individual em
inteligéncia emocional e uma educagéao financeira capaz de poupar e também de
gastar adequadamente. Conseguir investir 0os recursos poupados € importante para o
sujeito e para a economia saudavel do pais.?®

A reserva de emergéncia ou a reserva financeira € como uma caixinha de
primeiros socorros. Todos tém, sabem onde esta e torcem para que nunca precisem
usa-la. Mas, caso nao tenha outro jeito, € necessario recorrer a ela, pois é ela que
salvara o individuo naquele momento de fragilidade. Essa reserva é aquele dinheiro
guardado, como o préprio nome indica, para uma emergéncia, portanto esse montante
nao deve estar agregado aos investimentos. Acredita-se que uma boa reserva é capaz
de manter o padrao atual de gastos de uma familia por no minimo metade de um
ano.?’

Mediante detalhamento acima, e reforcando o posicionamento de que o
planejamento financeiro exige do individuo a necessidade de reservar um capital para
intercorréncias, faz-se Util o seguinte exemplo para elucidar o argumento: se as

despesas fixas de uma familia somam trés mil reais por més, a reserva de emergéncia

24 FERREIRA, 20086.
25 SILVA et al., 2017.
26 HALFELD, 2008.
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devera ser de, pelo menos, dezoito mil reais. Esse valor é o equivalente ao valor base

para afiancar um semestre dos consumos basicos para a vida dessa familia.®’

1.3 Mercado financeiro

Estamos vivendo na época da competitividade. Assim, cabe a populagao
expandir suas capacidades cognitivas e conhecimento para engrandecer as chances
de disputar igualitariamente as oportunidades de mercado com aqueles mais bem
capacitados.?’

O complexo de instituicées e recursos que oportunizam a fluéncia pecuniaria
entre os poupadores e os tomadores na economia formam o sistema financeiro. Além
disso, ele € complementar e significativo a qualquer sociedade econémica moderna.
Portanto, é imprescindivel inserir determinados principios sobre a performance da
economia, antes de discorrer fundamentadamente sobre o sistema financeiro, com o
objetivo de entender a profundidade das fun¢des e do funcionamento dos mercados.!

O mercado financeiro € mesclado pelo conjunto de instituicbes e mecanismos
financeiros que facultam a movimentacao de capitais ofertados para os tomadores,
gerando condi¢des de liquidez para o mercado. Em outras palavras, € o espaco no
qual o dinheiro é fomentado, mediado, disposto e procurado, por meio de canais de
comunicacoes que se entrelacam na formacao de sistemas, propriamente difundido
pela globalizag&do.?®

De modo histérico, o Brasil € um grande risco econémico para quem deseja
investir em acdes e isso da-se, em partes, pelo fato do pais ter apresentado altos
indices de inflagao até a década de 1990. Como conclusao disso, o brasileiro ampliou
o costume de armazenar e conservar sua renda como uma forma de investimento,
gerando negatividade e repulsdo a bolsa de valores, deduzindo ser um mercado
ousado, de especulagées. Durante posteridade, criangas brasileiras foram
disciplinadas a proteger seu capital e afasta-se de investir seu dinheiro em ativos

31 CERBASI, 2015.
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arriscados, desligando o investimento no mercado de agdes. Assim, disseminando
passo a passo essa concepgdo.??

Por tantas vezes, o governo encoraja o alto consumo mediante plataformas de
crédito e apoio monetério, porém nao tem o habito de abordar temas sobre economia
financeira. O crescimento e desenvolvimento de qualquer economia depende do
investimento em producdo. As organizagdes, geralmente, ndo possuem recursos
suficientes para financiar sua produgao. Se essas empresas dependessem apenas de
Seus proprios recursos, 0 processo de desenvolvimento seria muito mais arduo e
lento. Posto isto, € necessario complementar os prdprios recursos, com recursos de
terceiros. Essa caracteristica as classifica como os agentes deficitarios da economia
ou tomadores de recursos.3°

E importante frisar que as decisdes dos agentes econdmicos, sendo eles as
familias, as empresas e o governo, que compdem o sistema econébmico moderno,
ainda que exclusivas, estdo interligadas e afetam universalmente. Primeiramente, as
familias custeiam o0s elementos necessdrios para o desenvolvimento das
organizagdes, como o trabalho, o capital e os patriménios, em troca dos subsidios
salariais e devidas remuneragdes, 0 que em conjunto integram a receita dessas
familias. Com ela, as familias obtém os produtos e servicos outorgados pelas
empresas. Entretanto, o governo arrecada impostos e taxas das familias e
organizacdes, cedendo para 0 povo em aspecto de programas sociais ou Servicos
basicos néo ofertados pelas empresas.'

1.4 Fundos de investimentos

Investir é avolumar as reservas financeiras. O ser humano que poupa com
qualidade, reservando o dinheiro em alternativas financeiras que sejam eficientes em
vencer a inflagdo (mesmo que apenas a longo prazo), esté investindo. '8

Porém, para conseguir isso, € preciso saber exatamente o que se quer, pois,
alguma forca de vontade € necessaria para abrir mdo de desejos presentes para

colher mais desejos futuros. Aquele que reserva seus recursos sem saber exatamente

2 FREITAS, 2020.
30 BARRETO, 2019.
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como funciona seu produto financeiro e sem a menor no¢cao de quanto podera ter
dentro de alguns meses ou anos, ou ainda sem objetivos claros alcangar, corre o sério
risco de estar reservando dinheiro somente para algum impulso de consumo, que
devera ocorrer em breve. Esta poupando, € nao investindo. Mais precisamente, esta
apenas postergando o seu consumo, enquanto o investidor multiplica riquezas para
consumir muito mais em algum momento futuro. Sem bons planos ndo ha boas
conquistas.®!

De forma precisa, o investimento é reter um montante hoje e converter em mais
verba no futuro. E se engana quem pensa que para comegar a investir é preciso ja ter
muito dinheiro, pois qualquer um pode investir, ndo importa a quantia que tenha.
Investir ndo é apenas colocar dinheiro em aplicagées que tragam rentabilidade. Pode
e deve ser também a busca por novos conhecimentos para dar aquela guinada ou
alavancada na vida.?’

E inquestionavel que a extensa oscilagdo na economia brasileira causa
inseguranca e grande parte dos habitantes ndo esta preparada para situagdes
adversas, pois ndo sado educados financeiramente ao decorrer da vida. Ademais, é
evidente que as politicas estatais nesse sentido sao defeituosas e insuficientes, o que
ocasiona, consequentemente, despreparo da sociedade e confusdo ou até mesmo
fracasso na gestao financeira pessoal.®?

Os ganhos gerados de investimentos podem variar muito conforme o perfil do
aplicador, que pode ser mais audacioso e ousado ou mais conservador. As
adversidades indicam que a repulsa ao risco, aliada a falta de pratica ou instrucéao, faz
0s que se qualificam como investidores —mas, na verdade, sdo apenas especuladores
— caminharem na diregdo oposta a que deveriam. Eles ingressam em mercados no
momento de “maré-cheia” e os deixam na minguante, acumulando prejuizos
intimidantes e reforcando a crenga de que investir bem nao é coisa para amadores ou

deve ser feito apenas por profissionais.’
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1.4.1 Rendas fixas e variaveis

Em uma era onde os mercados financeiros crescem e desenvolvem-se
rapidamente € essencial que a sociedade esteja estruturada para tais mudancas.
Produtos e servigos financeiros mais complexos exigem clientes mais letrados pois
retratam maiores desafios para as familias.33

A renda fixa € uma modalidade de investimentos para os sujeitos que procuram
seguranca e bons efeitos em seus saldos. Esse investimento é realizado diretamente
em Titulos Publicos e Privados de Renda Fixa. Um bom exemplo é de quando se
compra um titulo, o individuo esta emprestando dinheiro ao emissor do papel, uma
vez que esse pode ser um banco, uma empresa ou, inclusive, o governo. Apéds
determinado prazo, e em troca dessa espera, é recebido uma retribuicao com juros e
correcoes monetarias, podendo ainda receber parcelas chamadas amortizagdes.3*

Como foi dito, a renda fixa é uma esfera de investimentos que pode ser
difundida por instituigcdes financeiras privadas e publicas. Nela existem diversos tipos
de aplicacbes que sao caracterizadas por metas, alvos, riscos, discursistas,
rentabilidades, frutuosidades e etc. Os investimentos mais populares da renda fixa sdo
a poupanca, o Certificado de Depdsito Bancario (CDBs), Letra de Crédito Imobiliario
(LCls), Certificado de Recebiveis Imobiliarios (CRIs), Certificados de recebiveis do
agronegoécio (CRAs), Letra de crédito do agronegécio (LCAs), Debéntures, Titulos
Publicos, Tesouro Direto e a Letra de Cambio.*

A renda fixa € o modelo de aplicagdo onde a lucratividade € prognosticavel.
Neste modelo de investimentos, sabe-se que o calculo da remuneracao € previamente
definido e identificado desde o primeiro instante, que é o momento da aplicagdo. Em
curta explicagdo, essa modalidade é uma aplicagdo em que vocé empresta dinheiro
ao banco, a uma empresa ou ao Tesouro Nacional e recebe dinheiro por isso.?!

Essa é a categoria de investimentos mais procurada pelos investidores que
procuram rendimentos mais fiéis, previsiveis, resguardados e com seguridade. Ela é
o primeiro tipo de investimento que deve se fazer caso o individuo ndo tenha nenhuma

reserva de emergéncia, por exemplo. E chamada renda fixa justamente por possuir

33 ROQUETTE; LAUREANO; BOTELHO, 2014.
34 XP, 2022.
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uma rentabilidade prognosticavel. Podendo ser fixada em um percentual mensal ou
seguir algum indice como a taxa SELIC, o Certificado de Depdsito Interbancario (CDI),
a inflacdo ou outros. Os titulos publicos federais, ou titulos da divida publica, sao
irradiados pelo governo para captar recursos e financiar investimentos e operacoes
variadas.36

O ideal é que seja o primeiro tipo de investimento, principalmente se o aplicador
for um iniciante. H4 uma grande incerteza em comegar a investir na Bolsa de Valores
se ndo tem aplicacbes mais preservadas e garantidas na renda fixa. E esse,
comumente, é um erro que muitas pessoas praticam. Elas preferem a chance de
embolsar muito, mesmo sem ter bens assegurados. E importante ndo ser uma dessas
pessoas que prefere se arriscar no incerto antes de garantir o certo, pois a renda fixa
traz rendimentos calculaveis e deve ser a base do patriménio.34

No ano de 2020 foram disponibilizados para investimento dez tipos de titulos
publicos pelo Tesouro Nacional, sendo eles classificados como pré-fixados e pos-
fixados. Ademais, foi possivel ainda identificar as principais caracteristicas que
diferenciam os titulos entre si, onde os titulos pré-fixados sao caracterizados pela sua
rentabilidade definida no momento de sua compra, isto é, o investidor fica ciente da
rentabilidade de seu ativo ao final do vencimento de seu contrato. E os titulos pos-
fixados s&o ativos cujo valor final é retificado pela sua taxa indexadora. Entre as
maiores vantagens desse tipo de investimento estdo a frutuosidades, a tranquilidade,
a comodidade, a acessibilidade, a diversificacdo, a fluidez diaria e a isencédo de
impostos. Atualmente, na economia, elas tendem a oferecer dividendos mais virtuosos
que os demais investimentos da espécie.?’

E as desvantagens ficam entre o prazo de caréncia, uma vez que nao € possivel
solicitar o resgate antecipado, e por fim, as taxas e tributos, como por exemplo, o IOF
e a taxa de custodia que incidem sobre os rendimentos. Porém, é comum na maioria
dos investimentos. A preocupacdo do investidor ao escolher ativos deve ser a
rentabilidade real, que é o rendimento bruto subtraido pelas taxas. A educagéo
financeira é fundamental para qualquer pessoa, a despeito de faixa etaria, saber e

36 CVM, 2022.
34 XP, 2022.
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aprender a lidar com as finangcas pessoais € algo necessario e indispensavel na
contemporaneidade.34

A Comissao de Valores Mobiliarios (CVM) aprovou a instru¢ao de nimero 539,
gue profere o dever de verificacdo de adequacao dos produtos, servicos e operacoes
do mercado financeiro ao perfil do cliente. Isto €, esta combinagao torna obrigatéria a
Andlise de Perfil do Investidor (API) em contextos que envolvem o investimento no
mercado financeiro.38

Renda variavel é caracterizada pela imprevisibilidade dos rendimentos, ou seja,
nao ha como ter certeza de quanto sera o ganho ao final do processo. Os
investimentos dessa natureza s&o aqueles cujo retorno é imprevisivel no inicial. Sabe-
se que o embolso varia conforme as diversas condicbes do mercado financeiro.
Assim, é altamente volatil, pois mudang¢as no mercado podem trazer grandes ganhos
ou perdas significativas.?

Dentre alguns fatores que afetam o mercado e, portanto, os ativos de renda
variavel, podemos destacar a taxa de juros e o cenario politico. Alguns exemplos de
investimento em renda variavel sdo: bolsa de valores, fundos de investimento, fundos
cambiais. Como vantagem da Renda Variavel, temos possibilidade de maximizar seus

lucros. Isso ocorre porque os ganhos podem ser muito altos, mas imprevisiveis.3®

1.5 Planejamento financeiro

Financas podem ser definidas como a arte e a ciéncia de administrar o dinheiro.
Nesse contexto de gestdo e administragdo, o planejamento é instrumento
indispensavel para melhor otimizagdo dos recursos. A administragéo financeira
precisa estar aliada a contabilidade e a economia, sendo que a primeira esta
relacionada com informacdes financeiras de tomada de decisdo sobre investimentos
e financiamentos, bem como a analise e planejamento financeiro. Ja a segunda esta

relacionada com o ambiente e as técnicas de decisdo a serem tomadas.3°

34 XP, 2022.
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Com o planejamento financeiro, € possivel reconhecer os detalhes dos
rendimentos e gastos pessoais, e com isso saber aplicar seus rendimentos de modo
correto para pagamento de obrigagdes, gastos ponderados e investimentos para
alcancar objetivos futuros. O planejamento financeiro €, mais do que nunca, essencial
para se ter qualidade de vida e uma vida harmoniosa e saudavel.*°

Dentre as etapas para a elaboracdo do planejamento financeiro, sugere-se
considerar todas as receitas e despesas registradas, para que seja possivel
diagnosticar o grau de crédito ou endividamento que o cidadao possui. Em seguida é
importante que se tenha um controle efetivo sobre o que foi registrado. A primeira
etapa do processo de planejamento financeiro envolve um plano personalizado que
ajuda a estimar as obrigacdes atuais e a posigao financeira do individuo, clarificar
metas e objetivos e dirigir um curso de ag&o para um futuro financeiro mais seguro.
Para o autor, metas individuais podem variar dependendo do tamanho da familia,
estilo de vida e interesses, podendo ser identificadas no curto ou no longo prazo.3®

Percebe-se que duas das principais necessidades da sociedade atual sédo o
planejamento financeiro e o consumo consciente, onde possuem como objetivo
primordial auxiliar no desenvolvimento e/ou criacao de estratégias contundentes que
culminam ao acumulo de bens valiosos que juntos formam o patriménio de um
individuo, ou normalmente, de uma familia. Essas necessidades, ajudam ainda a
preparar a vida para as facanhas e realizacoes de estagios importantes e essenciais
da vivéncia, como por exemplo: aquisicao de imoveis, investimentos que gerem lucros
em suas rendas, proteger seus recursos contra eventualidades nao previstas, iniciar
ou alavancar a carreira de empreendedor, conseguir oferecer uma escolaridade de
qualidade para os filhos e etc.*

Orcamento pode ser visto como uma ferramenta de planejamento financeiro e
pessoal que contribui para a realizacao de sonhos e projetos. Para que se tenha um
bom planejamento, € necessario saber onde se quer chegar; € necessario internalizar
a visdo de futuro trazida pela perspectiva de realizagdo do projeto e estabelecer
metas claras e objetivas, as quais, geralmente, precisam de recursos financeiros
para que sejam alcancadas ou para que ajudem a atingir objetivos maiores. Por isso,

€ importante que toda movimentagdo de recursos financeiros, incluindo todas as

40 CECHINEL, 2017.
35 RICONNECT, 2021.
41 BUSS; AMORIM, 2020.
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receitas (rendas), todas as despesas (gastos) e todos os investimentos, esteja
anotada e organizada.’

Se, por um lado, as pessoas sentem a necessidade de um planejamento para
administrar suas finangas pessoais, para reducao do elevado grau de endividamento,
por outro lado, falta educacgéao financeira com visao para os investimentos. A escassez
de educagéo financeira é um dos fatores que explica os baixos indices de poupanc¢a
e investimentos para a protecédo dos seus recursos financeiros no Brasil. A compra de
um carro ou imovel, por exemplo, sdo mais atrativos do que uma capitalizagdo de
recursos ou previdéncia privada, os quais podem levar 30 anos para colher os
resultados. Nesse viés de pensamento, o imediatismo é mais importante do que a

visdo de longo prazo.%®

1.6 Liberdade financeira

O planejamento é uma das incumbéncias primordiais dos recursos
administrativos, ter grandes ideias a meramente tracar numeros e adequar dados,
revelando ser uma ferramenta de administragédo estratégica, englobando o comando
de turbuléncias ambientais e propiciando conquistas mais competitivas a instituicéo e,
consequentemente, mais proventos organizacionais, pois é a atribuicdo que indica o
rumo a ser consolidado pela organizacdo. O mesmo se assemelha ao pessoal, uma
vez que, o planejamento se faz fundamental na busca por consumos racionais e
longes dos gastos exacerbados.*?

E notavel que a liberdade financeira necessaria para se viver com tranquilidade
e cuidar das necessidades basicas é um objetivo de todos, mas muitos ndao sabem
como atingir esse objetivo. Para isso existe o planejamento financeiro como uma
ferramenta primordial para alcangar a liberdade financeira. Atualmente, ha em pauta
no congresso brasileiro a discussao sobre a previdéncia publica. Independentemente
dos resultados conquistados pelo parlamento, os cidadaos precisam saber como se

cuidarem e se sustentarem sozinhos.3°

"NIGRO, 2018.
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No instante em que o0s investimentos pessoais seguidos de rendimentos
monetarios, tornam-se geradores de receitas, passardo a formar os lucros pessoais e
consequentemente a riqueza, juntamente com os patriménios. Dito isto, enfatiza-se
gue a liberdade financeira € o mesmo que independéncia financeira ou liberdade de
escolhas.’

A maior parte das pessoas tem um conceito equivocado de independéncia
financeira, por isso deixa de alcanca-la. A independéncia financeira vai além de ter
dinheiro para se comprar o que quer. Nao tem nada a ver com a saida da casa dos
pais. E, também nao significa receber um salario mediano que dé para pagar todas as
contas e sobrar algum “trocado”. Independéncia financeira significa ser sustentado
pelo proprio dinheiro. Significa poder trabalhar apenas se quiser e no que quiser,
porque o dinheiro, poupado e bem-vestido, trabalhard para o sossego e tranquilidade
privativo.?

A juventude é a parte da concretizacao da analogia, em que 0 novo se encontra
com uma seérie de possibilidades que estabelecerao seu futuro. Os jovens que iniciam
seu planejamento preliminarmente estdo propicios a alcancarem seus designios,
sendo, nessa etapa onde é possivel conseguir estabelecer bons projetos de vida.*?

"NIGRO, 2018.
21 ARCURI, 2021.
43 SOARES; TREVISAN; FREIRE, 2020.
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CAPITULO I

O capitulo 1, traz consigo a apresentacao das teorias nas quais se sustentaram
as reflexdes desenvolvidas, discutindo o tratamento cientifico que, em outras épocas,
ja havia sido dado ao tema aqui proposto. A seguir serdo apresentados conceitos e
comportamentos relevantes diante das finangcas pessoais dos jovens brasileiros,
abordando temas tratados pela psicologia e as aplicagdes feitas através da coleta de
informacodes e de instrumentos de medi¢cdes necessarios para que se tenha uma vida
financeira consistente e embasada em informacdes e atitudes necessarias.

Em seguida, sera apresentado neste capitulo os tépicos: dinheiro, uma variavel
determinante, imposto de renda, a sociedade atual e o0 consumo, consumo consciente
e por fim, mas ndo menos importante, a contribuicdo do Marco Teérico. Esse que foi
de fundamental peso para a construcdo desta monografia. Crucial se faz o
entendimento das definicbes acerca da educacao financeira, como um instrumento
que os individuos tenham para tomar posi¢cdes que alcancem melhores patamares e

condicao de vida favoravel nos angulos de otimismo e construgao de patrimonio.

2.1 A Educacao Financeira dos jovens no Brasil

A educacao financeira € uma maneira do ser humano entender o0 mundo do
papel-moeda e usar os apetrechos viaveis para processa-lo. Notar que esse
instrumento se destina a um singelo ato de preservacao, pois envolve também a
consciéncia das oportunidades e riscos envoltos nesse assunto. De modo efetivo, a
importancia dela é assentir que o individuo determine como cuidar do seu dinheiro de
forma pertinente e consciente.4!

Ela se faz intensamente precisa para que seja viavel o desenvolvimento de
jovens e adultos sensatos com relagdo ao uso da moeda, que atuem de forma
conveniente e possa dominar solugbes sébias frente a dimensao de seus recursos
financeiros.*4

A educacéo financeira pessoal € elementar no corpo social brasileiro moderno,

dado que intervém justamente nos propdsitos econémicos das familias e dos

41 BUSS; AMORIM, 2020.
4 DORNELA et. al., 2014.
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individuos. Diante disso, faz-se necessario demonstrar as informacdes sobre
educacdo financeira que estéo disponiveis a populagdo.*

A juventude é popularmente conhecida como um estado sucessor ao periodo
infantil e antecessor do periodo adulto, onde em nenhuma outra etapa de
desenvolvimento humano é atribuida o caracter interino, como a juventude. Nessa
etapa da vida, os jovens possuem sonhos, desejos e expectativas que sao
considerados projetos para a vida adulta em maioria das circunstancias. Os
universitarios, por exemplo, sdo considerados uma divisdo social que dispde
instrumentos financeiros, sociais e culturais distintas em relagéo a outros jovens que
possuem a mesma faixa etaria de idade.*®

A Bolsa de Valores de S&o Paulo — BOVESPA ou B3 — disponibiliza para a
sociedade um Programa Educacional que fora criado em parceria com as corretoras
de valores, neste é possivel compreender conceitos sobre o tema educacao financeira
por meio de cursos e encontros, como palestras e debates. Este plano é voltado para
qualquer individuo e exterioriza elucidagdes e conhecimentos correspondentes a
praticas de poupancas, categorias de investimentos, preparacao e esquematizacao
de finangas pessoais, além de conduzir sobre o valor destas idealizagbes para o
progresso econdémico do pais.*’

O Banco Central do Brasil — BACEN -, que é uma autarquia de natureza
especial e possui como principal valor a transparéncia, desenvolveu o Programa de
Educacao Financeira (PEF) para melhor orientar as pessoas sobre a valia do
planejamento financeiro e também para auxiliar os individuos a entender melhor o
funcionamento da economia, assim como de seus agentes e instrumentos. E notério
que esse programa atua em varios niveis para a divulgacdo de informacgdes
financeiras para a sociedade, contendo programacgdes para o Ensino Fundamental e
Médio, que, como visto anteriormente, € um momento importante para a formacao
adulta dos individuos.*

A Centralizagéo de Servigos Bancarios — SERASA — desenvolveu uma cartilha,
que esta disponivel em seu site institucional e € denominada “Guia SERASA de

= ”

Informacao ao Cidadao”. Tal cartilha oferece informacdes que auxiliam o cidadao a

45 AVIZ, 2009.

46 TEIXEIRA, 2010.
47 BOVESPA, 2022.
48 BACEN, 2022.
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gerir suas financas de forma mais saudavel. Vale lembrar que assim como o SERASA,
instituicoes financeiras tém tido interesse em informar e conscientizar seus clientes e
até mesmo a sociedade sobre finangas pessoais para que estes cidadaos possam
aprender a gerenciar seus recursos, assumir suas dividas e além disto, aprender a
utilizar os servigos financeiros de acordo com as suas necessidades e a seu favor.*®

O baixo nivel de entendimento financeiro esta prontamente associado ao
endividamento e aos contratempos de construcdo das economias ou reservas
financeiras dos homens. Logo, aprimorar esses principios ou, na pior das hipéteses,
reforcar a esséncia principal, possibilita e beneficia a constancia do orgcamento
familiar. No Brasil, ha uma abordagem inaugural desse objeto, marcado pela
incompreensao e curta vivéncia dos autores compreendidos no processo de
qualificagao financeira.>

Uma educacao financeira de qualidade pode retratar em inimeros beneficios,
como no bem-estar préprio, na qualidade de vida, na tomada de decisbes, que
eventualmente alcancara um equilibrio financeiro futuro e até mesmo na carreira
profissional do individuo, que pode ser afetada pelas defini¢oes financeiras que forem
de sua escolha.®'

2.1.1 Dinheiro, uma variavel determinante

A educacao financeira dispde a competéncia de promover, aos que dela se
privilegiem, recursos conceituais elementares para a escolha sobre aspectos praticos
da vida cotidiana. Na companhia de outros aspectos, ela esta pontualmente conectada
ao pensamento de que a possibilidade de endividamento de um individuo esta
agregada a sua restricdo orcamentaria. A falta de entendimento desse panorama leva
ao superendividamento e, consequentemente, ao descumprimento de compromissos
e subsequente abstencdo do nome do agente junto as entidades de protecdo ao
crédito.*4

49 SERASA, 2022.

50 SAVOIA; SAITO; SANTANA, 2007.
51 BUENO, 2018.

4 DORNELA et al., 2014.
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Os agenciadores econdmicos sao desenvolvidos pelo governo e
intermediarios, empresas e unidades familiares que negociam entre si, através da
moeda. Em um agrupamento econdmico desenvolvido, sem debater se a moeda
influencia ou ndo a atividade econdémica, com o proposito simplesmente de retratar os
principais fluxos monetarios que existe em uma economia.>

Sabe-se que o emprego do saber relacionado as finangas transcende o uso
somente das empresas e organizagdes. O ambito de finangas contempla tanto a
administracao de mercados, quanto a administracdo dos mecanismos pessoais. As
financas estdo em cada dia da existéncia das pessoas. Finangas é o ensinamento que
mostra como o ser humano deve poupar recursos especialmente dinheiro que e tao
escassos ha anos.®

As permutas na distribuicdo estrutural econdmico-social transformaram a
maneira de como o homem se associa com o dinheiro. A fim de que, neste contexto,
seja possivel manter uma vida financeira saudavel, contribuindo para o bem-estar da
sociedade, a educacado financeira pessoal se posiciona como o0 conjunto de
conhecimentos que auxilia as pessoas a gerenciar melhor o seu dinheiro. Porém, tais
informagdes ndo sao difundidas durante a formacéo basica do cidadao brasileiro.4°

Apo6s as transformacdes durante os séculos ressalta-se que dinheiro ou a
moeda que hoje é conhecido e utilizado, € o resultado de uma longa evolugdo da
humanidade, tanto cultural como economicamente ativa. Diferentemente da época
dos senhores feudais, onde a riqueza das pessoas era classificada de acordo com
seus dominio e posses territoriais.>3

O dinheiro inaugurou como um acessivel produto de cobre, prata, conchas e
ouro, e nos dias que correm insere moedas, notas, cheques, contas bancarias, cartdes
de plasticos e, inclusive, dados eletrénicos via aplicativos e navegadores de internet,
como o Open Banking e as Criptomoedas. Contudo, essa evolucao eletrénica do
dinheiro tem aumentado ainda mais seu papel na vida das pessoas. Desde a invengao
do dinheiro, ha cerca de 3 mil anos atras, as pessoas o disputam e lutam para
consegui-lo ao maximo, percebe-se assim que o dinheiro se tornou uma variavel

determinante, nas relagdes comerciais, religiosas, politicas e familiares.>*

52 SILVA, 2015.

6 BODIE; MERTON, 2002.
45 AVIZ, 2009.

53 NOBREGA, 2004.

5 WEATHERFORD, 2005.



37

De fato, o dinheiro é parte complementar da vida de qualquer ser humano, sem
0 mesmo nao seria possivel ter acesso do basico ao lazer. Em vista disso, o dinheiro
€ imprescindivel, pois a maioria das agdes que os individuos planejam cumprir exigem
a utilizacao de recursos financeiros, circunstancia essa que enaltece a importancia de
uma gestao financeira efetiva.>

Ele possui participacdo em todos os momentos da vida e esse é indispensavel
na vida econdmica e social. As condutas frente ao dinheiro € um ponto consideravel
para uma percep¢ao atenciosa e delicada de como as ocorréncias econdmicas
sensibilizam a vida dos sujeitos, das familias e da sociedade, como um todo. Vélido
dizer que a escala de significados inclui os seguintes componentes: poder, conflito,
prazer, cultura, desapego, sofrimento, desigualdade e estabilidade.%®

2.1.2 Imposto de Renda (IR)

A escassez da educacao financeira no Brasil vem a ser uma questéo cultural
resultante dos indices inflacionarios e fragilidades econ6mica, onde os individuos
eram pressionados a gastar, repentinamente, tudo o que lucravam, pois, a valorizagcéao
da moeda suportava a ligeira depreciacdo. Essa autenticidade muda com a
implantacé&o do Plano Real, inaugurado no ano de 1994, que trouxe a consolidagcao
da moeda e a elevacio do poder de compra da populagéo.®’

Os estudos proporcionam opinides que desacordam quanto ao advento das
argumentagdes do imposto de renda no Brasil, mas incidem coincidentemente quanto
aos relevantes interesses dos legisladores ao procurar concebé-lo. Diante
observacdes quanto a evolucdo do imposto de renda, constata-se a efetiva aflicao
com o aprimoramento do tributo, em outros termos, regular a arrecadacgao de tal modo
gue a quantia a ser quitada seja mais eficiente quanto maior o ganho e, em algumas
circunstancias, dispensando aqueles com renda menor a um limite minimo estipulado.
Ha, no entanto, uma divergéncia ainda mais dramatica, visto que nao é o bastante

fixar o que seja renda — 0 que ja caracteriza sério impasse. E necessario que, da

renda, destaque-se o quanto pode ser tributado. Parte da renda percebida pelo

% ENGEL, 2021.
%6 MOREIRA, 2002.
>’ DIAS et al., 2017.
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individuo deve ser preservada, pois dela depende a manutencao deste e de sua
familia.>8

A Lein° 4.625, instituida em 31 de dezembro de 1922, elaborou o imposto geral
sobre a renda, embora mais de cinquenta anos de iniciadas as propostas. Esta norma
gozava sobre o orcamento da Republica dos Estados Unidos do Brasil, para o ano de
1923. Em que ficou estabelecido o imposto geral sobre a renda, que sera cabido e
justo, anualmente, por toda a pessoa fisica ou juridica, habitador no territério do pais,
e recaira, em cada episddio, sobre o agregado liquido dos bens de qualquer natureza.
Outrossim, os sujeitos ndo habitantes o territorio brasileiro e as associagbes com sede
no exterior pagardo o tributo sobre a renda liquida, que lhes for atestada dentro do
territorio nacional.%®

O imposto de renda foi implantado no Brasil, na década de vinte, com a
legislagao supracitada, na qual apenas dois artigos simples versavam sobre a sua
instituicdo. Nesses instrumentos, fora definido que o tributo seria anualmente
requerido, por pessoas fisicas e juridicas, sobre 0 agrupamento liquido dos acervos
de qualquer proveniéncia, bem como que a coleta se daria por meio de langamentos.
Na elaboracao deste trabalho, viu-se que este € um dos tributos mais temidos pelos
pagantes, por possuir uma histéria questionavel e problematica, que se confunde com
a histéria da Republica Federativa do Brasil.**

Todavia, somente com a Lei n® 4.984, de 31 de dezembro de 1925, a tributacao
da renda foi concretamente executada no Pais, liberando as demais legislacdes que,
apesar de auténticas, haviam sido inoperantes. Na contemporaneidade, a contribuicao
sobre a receita e lucros de qualquer esséncia dispbe de uma estimativa constitucional
e é advertido pelos parametros da generalidade, universalidade e progressividade.®°

Sendo demarcado o rendimento a ser apto de tributacédo, sobre ele incorrera o
imposto de renda, desassociado de outras condigdes e aspectos. A constituicao dos
déficits ou gastos, por exemplo, pode ser diferenciado nas diversas classes de
rendimentos. Dar importancia a estes diversificados perfis € um recurso para servir ao
preceito da capacidade contributiva, isto €, é fundamental que a taxa seja arrecadada
dentro das Vviabilidades de proventos do contributario, atentando a suas

%8 SOUZA, 2008.
%9 BRASIL, 1922.
4 DORNELA et al., 2014.
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primordialidades fundamentais. De certo que estabelecer quais sao essas
capacidades constituem tarefa bastante complexa, sendo necessario o estudo
aprofundado de diversos temas.%8

2.2 A sociedade atual e o consumo

O publico brasileiro, em sua generalidade, tem hesitacées para gerenciar seus
encargos, problemas para obter bens e suprema desqualificacdo para encarar
periodos de desemprego. As justificativas estao entre a normalidade na aquisicao de
crédito nas corporagdes financeiras e a desordem monetéria sdo intensos indicadores
gue portam os sujeitos a se endividarem. Esses transtornos ndo se referem apenas
aos baixa renda ou carentes, mas também a embaracos ligados a ma gestdo dos
recursos financeiros.®!

Com a crise pandémica causada pelo Coronavirus, ocorreu uma vasta redugao
da atividade econ6mica no pais e, por conseguinte, uma queda na renda da
populacdo. Nao obstante, o quérum de O&bitos no territério nacional cresceu
velozmente em funcdo dessa enfermidade, culminando a um cenario de
periculosidade e incerteza profissional e sanitaria, da mesma maneira que a grande
indefinicdo vinculada ao palco econdmico e as perspectivas futuras.®?

Individuos que nao estao alinhados aos ensinamentos da educacgao financeira
habituam-se a comprometer partes consideraveis de seus salarios, ndo atendendo
aos afazeres financeiros assentidos, atingindo o endividamento. Ainda que os tépicos
“financas pessoais” e “endividamento” comparecem muito em debates e anuncios de
jornais e revistas, verifica-se que a maior parte da sociedade ainda nao possui
entendimento e compreensdo suficiente a respeito do tema abordado e, por
conseguinte, acaba envolvendo a maior parte de sua renda com dividas e obtengdes
de bens em diversas parcelas.53

Segundo dados obtidos em pesquisa realizada pelo Servico de Protecao ao
Crédito (SPC Brasil) e pela Confederagao Nacional de Dirigentes Lojistas (CNDL), em

5 SOUZA, 2008.

61 BORGES, 2013. )
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todas as capitais brasileiras, expdem que a sistematizacdo financeira ndo é uma
atribuicao que cativa os frequeses. Essa pesquisa demonstrou que seis em cada dez
brasileiros, que representa 58%, afirmam que nunca, ou somente as vezes, investem
tempo a afazeres de gerencia da vida financeira, e 17% dos usuérios, sempre ou
regularmente, necessitam da utilizagcdo de cartdes de crédito, cheque especial ou
ainda requerem por dinheiro emprestado para serem capazes de quitar as contas
mensais. O percentual expande para 24% entre 0s mais jovens. Ha, também, aqueles
gue apelam ao crédito para inteirar a renda. Neste sentido, pode-se perceber que um
terco dos consumidores ndo avalia se precisa do produto que compra.®*

A insuficiéncia de gerenciamento financeiro € uma condicdo decisiva para o
endividamento. A caréncia de planejamento ocasiona espanto em muitas pessoas,
sobretudo em casais. Gradativamente, os jovens tém assumido orcamentos maiores,
decorrentes de um casamento ou uma unido a dois, e passam a ver suas receitas
comprometidas com as contas da casa. Além disso, a intensificagdo dos gastos, pode
acontecer com a vinda dos filhos, momento na qual o planejamento é substancial.®®

O consumo desgovernado e descontrolado dos individuos que compdéem a
sociedade capitalista assenti que essas pessoas se sintam livres economicamente,
autoconfiantes, responsaveis e sob dominio de suas préprias vidas. A especulacédo
por dependéncia econdmica leva os jovens desatentos com as maldades do
consumismo a aceitarem proposta ousadas e imprudentes que, momentaneamente,
lhes contentam e cumprem desejos e necessidades imediatas.®®

A educagéo financeira e o endividamento estdo atados, em raz&do da educacao
colaborar com o complexo econdmico, visto que concede aos executores a
consumacao de produtos e servicos financeiros de modo adequado, pertinente e
consciente, minimizando a violagdo de encargos com terceiros.’

64 SOUZA, 2018.
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2.3 Consumo consciente

A significancia da educacado financeira realiza-se por inUmeros aspectos,
podendo ressaltar o bem-estar. A educacéo financeira, através da concepcao de bem
estar social, esta ligada ao fato de que jovens e adultos possam tomar medidas que
podem impactar o futuro de alguma maneira, positiva ou negativamente.®8

Hoje, optar por bens e servigos que sdo movidos por incontaveis influéncias de
mercado é muito comum. Assim, diariamente se exerce o habito de gastar, desde a
obtencao de servigcos basicos, como a alimentacao, o transporte e o lazer; como os
tecnoldgicos, tais como smartphones, tabletes, computadores, musicas e filmes;
gerando o querer ter algo moderno e inovador, que induz atuagdes ou cria uma vida
mais favoravel. E de grande importancia recordar que a pratica de gastar traz consigo
efeitos positivos e negativos.*!

A pratica do consumo nao aflige apenas o gastador, mas também o
ecossistema, a economia e a populagédo brasileira como um todo, diante disso €
fundamental analisar e pensar sobre os praxes de gastos e atentar-se ao que € uma
precisdo para se desempenhar um consumo defensavel ao meio ambiente, no que
tange ao progresso econdmico e segmento social que acordam com o corpo social de
vida, que fabricassem de acordo com a aptidao da fauna e flora, que acolhessem com
isonomia as buscas e necessidades da geracao se, dedicar o capital natural, e que
fossem abertos as demandas das préximas geracdes. Essas também possuem o
direito de legar uma patria povoavel, habitdvel e uma ecossistema defendido e
preservado. Contudo, esse progresso sustentavel é incerto mantendo a categoria de
coletividade consumista, esbanjadora e desonrosa da Terra, da natureza e da
existéncia.®®

Uma comprovacéao de que a firmeza e a estabilidade na vida financeira trazem
mais prazer, entusiasmo e tranquilidade é que, de acordo com a pesquisa realizada
pela Agéncia Brasil, 56% dos clientes pesquisados na sondagem relataram que se
veem melhor quando arquitetam os gastos para 0s proximos semestres.
Repetidamente, o empecilho é que raramente isso sucede na execugao, pois 48%

deles nunca, ou meramente, realizam uma gestdao dedicada e cuidadosa para estar

8 OLIVEIRA, 2020.
“1 BUSS; AMORIM, 2020.
% BOFF, 2009.
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dentro dos or¢gados nos meses que estao por vir. Essa problematica surge com mais
forca entre os consumidores de pouca renda, pertencentes as classes C, D e E, com
51% de cita¢des.b

Ademais, os fatores psicolégicos sao de extrema importdncia para o
comportamento do consumidor e entender estes fatores trazem diversos beneficios
para a organizacdo. Pode-se enfatizar que alguns dos fatores psicologicos que
influenciam essa pratica sdo: a motivagao, a percepgao, o aprendizado, as crengas e
as atitudes.”®

O parecer de organizar-se monetariamente faz com que o usuario sinta menos
com as variagoes, oscilagdes e ocorréncias da economia. O cliente, continuamente é
persuadido pelos apelos perseverantes dos novos mecanismos de marketing e da
publicidade para a aquisi¢do de bens e servicos ao dispor no comércio, além das
familias, crencas, costumes, valores, idade, género, raca e acesso ao crédito, que em

alguma situagéo choca na construgéo de sua individualidade.”

2.4 Contribuicao do Marco Teérico

Gustavo Petrasunas Cerbasi nasceu em Caxias do Sul, no estado do Rio
Grande do Sul, no dia 24 de abril do ano de 1974. Formou-se em administracao
publica pela Fundacado Getulio Vargas e especializou-se em finangas pela FIA —
Fundacao Instituto de Administracdo pela Stern School of Business — New York
University.

Cerbasi leciona na Fundagéo Instituto de Administragdo em cursos de MBA.
Também ¢é sécio diretor da Cerbasi & Associados Planejamento Financeiro. E por
conta de seus vastos conhecimentos na area financeira, tornou-se palestrante,
desenvolvendo treinamentos e consultorias por todo o Brasil.

Gustavo Cerbasi € um dos profissionais da area de finangas com mais renome
no Brasil, tendo seu foco voltado para temas ligados a fomentacdo da educacao
financeira. O autor possui diversos trabalhos publicados e seus livros estdo entre os

mais vendidos. Publicou diversos livros que se tornaram best-sellers, entre eles:

64 SOUZA, 2018.
"0 KOTLER; ARMSTRONG, 1998.
I PEREIRA, 2009.
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“Casais Inteligentes Enriquecem Juntos", "Filhos Inteligentes Enriquecem Sozinhos",
“Dinheiro — os Segredos de Quem Tem”, "Mais Tempo, Mais Dinheiro", "Os Dez Bons
Conselhos de Meu Pai", "Adeus, Aposentadoria — Como Garantir Seu Futuro Sem
Depender dos Outros" e um grande destaque para as obras fundamentais para a
construcao deste trabalho: "Como Organizar Sua Vida Financeira" e “Investimentos
Inteligentes”.

Esses exemplares contribuiram para o entendimento e a necessidade de uma
educacao financeira e um bom planejamento pessoal para se ter qualidade de vida.
Em 2009, a revista Epoca o considerou uma das maiores personalidades. Gustavo
Cerbasi € colunista da Revista Vocé S.A e do Jornal Folha de S&o Paulo. Por ser
perspicaz com suas palavras, se mostrou talentoso em suas obras que privilegiaram
este trabalho. Seu labor espléndido e admiravel serviu de motivacdo para a
elaboracgao deste.
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CAPITULO Il

O capitulo em destaque ira dispor sobre os procedimentos metodoldgicos e
estruturacao efetuados para a coexisténcia de resultados, seguida de uma analise dos
dados obtidos.

3.1 Metodologia

A metodologia apresenta as caracteristicas da pesquisa, unidade de analise,
os procedimentos para coleta de dados, estratégia de analise e tratamento estatistico.
Além disso, ela permite uma descricdo detalhada dos instrumentos, métodos e
procedimentos utilizados para coleta e selecdo do material a ser estudado e do

processo de tratamento dos dados obtidos.

3.1.1 Caracterizacao da pesquisa quanto aos fins e aos meios

A pesquisa caracteriza-se quanto aos fins descritivos e quanto aos meios
quantitativos. O primeiro método, dedica-se a classificagdo com base nos objetivos da
pesquisa. Ja o segundo, o quantitativo, preocupa-se com questdes quantificaveis, ou
seja, com a representacao numeérica de dados informacdes coletadas numa pesquisa.
E valido ressaltar que essa monografia foi realizada com énfase em levantar dados
para servir como base para futuras pesquisas onde a pesquisadora se preocupou ha
obtencgao de resultados, os quais foram discutidos estatisticamente, sendo plausiveis
e fundamentados.

3.1.2 Unidade de analise e observacao/ populacao e amostra
As organizacdes prestadoras de servicos educacionais Instituto Superior de

Educacao Elvira Dayrell (ISEED) e Faculdade do Vale Elvira Dayrell (FAVED),

pertencentes ao grupo SOED, estdo localizadas na Rodovia de ligagdo da BR
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120/259, no KM 01 em Virgindpolis, no estado de Minas Gerais, CEP: 39730-000 e
tem uma recente historia que perdura até os dias atuais.

As organizagdes de ensino ISEED e FAVED sao academias distintas, porém
mantidas pela entidade Sociedade Educacional Elvira Dayrell — SOED. A Sociedade
Educacional Elvira Dayrell — SOED € uma Sociedade Civil Limitada que foi instaurada
no dia 17 de maio de 2001. A entidade foi fundada por empreendedores residentes na
mesorregido de Guanhaes, Estado de Minas Gerais, que tiveram como foco o
empreendimento na area educacional.

A Sociedade Educacional Elvira Dayrell — SOED, é a responsavel por
administrar as atividades educacionais do ISEED e da FAVED, realiza planejamento
e formula planos estratégicos para divulgacdo da marca consequentemente o
crescimento dessas instituicoes de ensino. O ISEED e a FAVED compdem, portanto,
o chamado grupo SOED.

O Instituto Superior de Educacao Elvira Dayrell — ISEED, foi credenciado pela
portaria numero 3.445, de 09 de novembro de 2003, para executar suas atividades
com fins educacionais. Ela foi a primeira Instituicio de Ensino Superior criada pela
Sociedade de Ensino Elvira Dayrell.

O Instituto Superior de Educacao Elvira Dayrell — ISEED obedece a uma
exigéncia formulada pelo MEC que da aos Institutos de Educacao a responsabilidade
de gerir cursos de Licenciatura que sao os cursos formadores de profissionais da area
de ensino, os professores. Desta forma o Instituto Superior de Educacdo — ISEED
administra, assim, apenas os cursos de formacao de docentes como sao os casos de
Matematica, Geografia, Letras, Histéria, Pedagogia, Ciéncias Biologicas e Educacao
Fisica.

A Faculdade do Vale Elvira Dayrell - FAVED tem a missao de oferecer e ofertar
cursos na area de graduacao, pds-graduacdo e capacitacdo, com finalidade de
atividades de extensdo e de iniciagdo cientifica. Nela concentram-se 0s cursos de
bacharelado e tecndlogos. Bacharelados s&o os cursos de Administracdo de
Empresas e Enfermagem e o tecnélogo é de Tecnologia em Alimentos. Cursos mais
direcionados a atividades técnico-cientifico-profissionais.

Os dirigentes do Instituto Superior de Educacédo Elvira Dayrell — ISEED e da
Faculdade do Vale Elvira Dayrell — FAVED estdo escalonados de acordo com a
hierarquizacdo das academias. Esta estruturado da seguinte forma, cargo de
presidente da Sociedade Educacional Elvira Dayrell — SOED, Diretoria Geral, Vice-
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Diretoria Geral, Diretoria Académica e Secretaria Geral. As faculdades contam com
uma estrutura fisica aprazivel e varios profissionais com curriculos valorosos com
mestrado e doutorado.

E fundamental enfatizar que todos os pesquisados participaram de forma
voluntéria e como requisito para participacao da pesquisa os discentes deveriam estar
regularmente matriculados nas academias de ensino. Para a realizagdo desta
pesquisa utilizou-se uma amostra de 110 (cento e dez) discentes das faculdades
sendo, a maior parte do sexo feminino, nao foi possivel designar a quantia exata por
sexo, pois a secretaria ndo teve autorizacdo para passar a informacdo para a
pesquisadora. A amostra possui faixa etaria entre 18 e 50 anos de idade e estes
deveriam estar entre o primeiro e ultimo periodo de qualquer curso que a instituicao
oferece.

3.1.3 Instrumento e procedimento de coleta de dados

Tendo em vista a possibilidade de realizacdo da pesquisa com os discentes
das academias “ISEED e FAVED”, na cidade de Virgindpolis, no Estado de Minas
Gerais, foi elaborado e remetido um oficio para a direcdo da entidade solicitando a
autorizacao para realizar a pesquisa (Apéndice A) com os alunos voluntariados da
Faculdade com o intuito de formalidade e cordialidade nas etapas da pesquisa.

Os discentes se deram pela facilidade de acesso aos mesmos onde a
pesquisadora possuia o telefone deles através do grupo estudantil criado no aplicativo
de mensagens WhatsApp, pela secretaria da faculdade para uma interacdo mais facil
da instituicdo com os académicos, referente a renovagdes de matriculas, calendarios
letivos e duvidas referente a outros assuntos.

Tendo contatado os alunos através do grupo estudantil do WhatsApp, a
pesquisadora salvou o numero de telefone e entrou em contato de forma direta pelo
privado com os discentes com o intuito de alcangar os alunos necessarios. A mesma
optou por utilizar o método de pesquisa através do aplicativo Google Forms. Este é
um aplicativo para se criar formularios online, seja perguntas discursivas ou de
multipla escolha. Ele tem por finalidade a realizacdo de pesquisas, feedbacks,
organizar inscricoes para eventos, convites ou avaliagbes. O mesmo esta disponivel

na loja de aplicativo Play Store e Apple Store, de forma gratuita.
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Desta forma, todo trabalho foi redigido no Microsoft Word 2013 e foram
exportados para o aplicativo: o termo e o questionario. Logo apds, em uma data
previamente agendada, foi enviado aos discentes através de um link pelo WhatsApp
individualmente o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndice B),
disponibilizando-se a ser voluntario e que os dados recolhidos teriam carater sigiloso.

Ao se clicar no link ndo era exigido ao discente nenhum tipo de senha para
acesso e era direcionado para o termo com a opgao de recusar ou de prosseguir a
pesquisa estando de acordo, tendo um prazo de cinco dias para a sua conclusao.
Posteriormente apds a concordancia com o termo, fora aplicado o questionario
adaptado pela pesquisadora (Apéndice C) em defesa de monografia. Utilizou-se como
base o autor FREITAS, 2020, que esta referenciado no item vinte e nove das
referéncias desta monografia. O questionario possui 18 questdes que, primeiramente,
busca a caracterizacdo da amostra e logo apés questoes especificas sobre a vida
financeira desse publico.

Desta forma, o questionario foi o instrumento de pesquisa utilizado para a
obtencao de dados nas academias de ensino ISEED e FAVED no més de outubro e
novembro de 2022. Caso o discente necessitasse de esclarecimentos, o mesmo
poderia entrar em contato com a pesquisadora através do WhatsApp que inicialmente
foi contatado no privado ou nas dependéncias da faculdade durante o periodo noturno.

3.1.4 Estratégia de analise e tratamento de dados

Tendo em posse os questionarios respondidos foi realizado analise de seus
dados que foram representados em quadros, tabelas e graficos devidamente
formatados. A pesquisadora recolheu os dados fornecidos pelo aplicativo Google
Forms, logo ap6s elaborou os quadros no programa processador de palavras
Microsoft Word 2013 e as tabelas e graficos no programa Microsoft Excel 2013. Seréao
apresentados os valores em porcentagem da quantidade total dos referidos
resultados. Logo apds, foi feita a analise do conteudo disponibilizado pelos quadros,

tabelas e graficos.
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3.2 Apresentacao e discussao dos resultados

O presente tdpico ira descrever, apresentar e discutir os resultados buscando
atender aos objetivos anteriormente propostos. Serao dispostos os dados que foram
recolhidos através do questionario de analise, 0 mesmo pode ser encontrado no
apéndice “C”. Primeiramente sera exposto a caracterizacdo da amostra a fim de
identificar as caracteristicas dos pesquisados. Para isso, é relevante analisar dados
como: idade, estado civil, escolaridade, existéncia de filhos, renda mensal familiar e
participacdo na renda. Posteriormente, sera direcionado aos conceitos especificos
utilizados no questionario sobre a educacédo financeira de jovens. Para validar o
método proposto e para facilitar o entendimento foi dada a seguir a nomenclatura de
“‘A” a “O” para as pesquisas antecedentes ao trabalho proposto.

Quadro 1 - Perfil Sociodemograficos

Identificacao Social
Feminino 67%
Masculino 33%

Faixa Etaria
18-28 42%
29-39 30%
40-49 18%
De 50 anos ou acima 10%
Estado Civil
Solteiro 30%
Casado 51%

Unido estavel 16%

Divorciado 3%
Numero de moradores em casa

Uma pessoa 11%

Duas pessoas 19%

Trés pessoas 27%

Quatro pessoas 30%
Acima de quatro pessoas 13%
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Renda mensal familiar

De 1 a 2 salérios minimos 25%
De 2 a 3 salarios minimos 29%
De 3 a 4 salérios minimos 35%
Acima de 4 salarios minimos 11%

Participacao na renda mensal familiar

Até 20% 42%
De 21% a 40% 29%
De 41% a 60% 15%
De 61% a 80% 14%
De 81% a 100% 0%

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

A partir da andlise do Quadro 1, percebe-se que na instituicdo educacional onde
foi aplicada a pesquisa de campo, a maior parte da amostra é composta por mulheres,
sendo 67% e 0s homens 33%. O segundo questionamento do perfil refere-se a idade
dos universitarios, sendo que a faixa etaria predominante é de 18 aos 28 anos,
responsavel por 42% dos respondentes. Em segundo lugar, aparecem o0s
participantes com idade entre 29 e 39 anos responsavel por 30% da amostra. E em
seguida, ficam os discentes que possuem de 40 a 49 anos, representando 18% da
amostra.

Quanto ao estado civil dos pesquisados, 0 nimero de casados € predominante,
somando 51% dos participantes e 0os que possuem uma unido estavel é de 16%,
contra 30% de solteiros e 3% de divorciados. De acordo com o Quadro 1, a maior
representatividade esta relacionada a quatro pessoas na casa, equivalendo a 30%,
seguida de trés pessoas, com 27%, duas pessoas, com 19%, mais de quatro pessoas,
em 13% e apenas uma pessoa, com 11%.

De acordo com os dados extraidos do quadro acima, 35% dos pesquisados
possui renda mensal familiar de trés a quatro salarios minimos e 29% destes possuem
renda familiar de dois a trés salarios minimos. Apenas 11% contam com uma renda
de acima de quatro salarios minimos e 22% possuem até dois salarios minimos
mensais. Além disso, pode-se verificar que a maioria dos participantes (49%)
contribui em casa com até 20% da sua renda, seguidos de 29% de pesquisados que



50

correspondem entre 21% a 40% da sua faixa de renda e apenas 14% dedica de 61%
a 80% de sua renda para a familia.

Verifica-se que os respondentes que se encaixam nesse percentual da amostra
podem precisar de um rigoroso planejamento e controle das financas, afim de evitar
o endividamento excessivo, tendo em vista que, o surgimento de uma despesa
inesperada pode abalar a estrutura financeira da familia. Contudo, pessoas com
rendas mais altas também podem ser acometidas pelo superendividamento. E muito
importante ressaltar ainda que com o conhecimento, as familias passam a ter controle
sobre seus recursos, o uso eficiente de sua renda e de planejar de forma adequada
suas escolhas. Assim, a Educacao Financeira € um processo que contribui, de modo
consistente na formacao de individuos e sociedades responsaveis, comprometidos
com o futuro.®

O grafico que vira a seguir, mostra o que a maioria dos respondentes acham,
sobre o assunto sobre educacao financeira. Na pesquisa, eles precisaram responder
qual o nivel de relevancia sobre planejamento financeiro pessoal e os mesmos
precisavam escolher entre respostas como “muito importante”, “importante”; “pouco

importante” ou “nada importante”.

Grafico 1 — Nivel de importancia ao assunto: Educacao Financeira.
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® Muito importante  ® Importante

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

3 FERRARI, 2022.
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O primeiro grafico, mostra que a maioria dos respondentes (88%) consideram
muito importante o assunto sobre educacao financeira; e outros 12% consideram
“importante”. Similar a esses resultados, a pesquisa “A” de cunho descritivo-
exploratério foi elaborada tendo como amostra alunos do primeiro semestre do Curso
de Ciéncias Contabeis, de uma instituicdo publica do Estado de Minas Gerais, tendo
como objetivo a compreensado do grau de educacéo financeira dos estudantes. A
importancia do conhecimento a respeito da educacao financeira mostrou que todos os
respondentes (100%) acreditam que a educacdo financeira é importante.®® Nesse
sentido, verifica-se que as respostas estao alinhadas, uma vez que que a educagao
financeira pode desenvolver as habilidades para que os respondentes possam gerir
suas finangas de maneira adequada. Portanto, percebe-se que do ano de 2020 para
ca a concepcao das pessoas ja mudou relevantemente em relacao ao tema tratado
neste trabalho, pois se antes elas achavam que essa proposta era importante, agora
a maioria vé a tematica como muito importante.

Nessa senda, foi realizada a pesquisa “B” com o objetivo de analisar a
importancia do conhecimento de conteudos voltados a Educacgéo Financeira no ensino
superior. Para atender ao propésito, foi realizado um estudo quanto aos fins descritivo
e quanto aos meios quantitativo e aplicado um questionério elaborado e estruturado
com questbes fechadas, tendo como amostra os estudantes de Direito e de
Administracdo da Universidade de Uberaba, totalizando uma amostra de 530
respondentes. A pesquisa mostrou em seus resultados que a maioria dos
respondentes consideram razoavel seu nivel de conhecimento acerca de
planejamento financeiro pessoal revelando que ter conhecimentos sobre finangas
pessoais ajuda a se ter um melhor controle das finangas e, consequentemente
possibilita atingir a satisfagao pessoal.*?

Nesta mesma linha, foi realizada uma pesquisa “C”, baseada em revisdes
bibliograficas que teve como objetivo analisar a importancia da educagéao financeira
do ensino basico ao ensino superior. Desse modo, os resultados dessa pesquisa
denotam que, quando as pessoas possuem o conhecimento sobre financgas, elas
apresentam comportamentos mais adequados no que diz respeito a analise de
investimentos, bem como, da viabilidade e necessidade de se recuar quando

necessario. Sendo assim, com informacao, formagéao e orientacao claras, as pessoas

6 OLIVEIRA, 2020.
52 SILVA, 2015.
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adquirem os valores e as competéncias necessarios para se tornarem conscientes
das oportunidades e dos riscos a elas associados e, entdo, facam escolhas bem
embasadas.®°

Em suma, os resultados convergem que uma educacéo financeira coerente é
necessaria no ambiente em que os estudantes estéo inseridos, a partir de todas as
decisdes que estes tomam em busca do ensino superior de qualidade. Para isto, é
necessario que haja um conhecimento aprofundado sobre suas finangas pessoais,
sobre 0 ambiente ao qual se estéo inseridos e, principalmente, por meio da busca de

conhecimentos acerca da educacéo financeira pessoal.

Grafico 2 — Fontes de Educacao Financeira.

70%
60%

60%

50%

40%

30%

19%
20% 14%
1 00/0 70/0

w T BN

uNaescola =Com familiares = Palestras © Em minha experiéncia pratica

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

O gréfico acima, mostra que 60% dos pesquisados informaram ter adquirido
conhecimentos sobre educacdo financeira em sua vivéncia ou experiéncia pratica;
14% com familiares; 7% em palestras e outros 19% na escola.

Nesse interim, conforme apresentado na pesquisa “A”, descrita anteriormente,
referente as principais fontes de conhecimento sobre a educacao financeira, verificou-
se que 82% dos pesquisados obtém conhecimento sobre educacgéo financeira na
internet, aliada ao fato de 12% deles afirmarem conhecer alguma empresa que preste
servicos relacionados a esse tema. Enquanto isso, apenas 6% dos pesquisados da
amostra, buscam conhecimento sobre a educacdo financeira em seminarios e

palestras. Esta falta de conhecimento em relacao as empresas que prestam este tipo

S0 BARRETO, 2019.
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de servigo, como consultoria, independentemente de ser por falta de procura por parte
dos pesquisados ou por pouca oferta deste tipo de conhecimento, provoca outra
dificuldade enfrentada pelos pesquisados.®®

Ja os resultados apontados pela pesquisa “B”, mostraram que o curso de
Administracdo possui um importante fator de elevacdo da média de conhecimento
sobre a educacao financeira, uma vez que, 65% dos respondentes disseram que 0s
conhecimentos acerca da educagao financeira foram obtidos apds o ingresso no
curso. Esta observacdo esta diretamente relacionada ao ensino das matérias de
célculos e finangas no curso de Administragcdo de Empresas.>?

Foi realizada uma pesquisa “D”, de abordagem survey, que teve como objetivo
analisar o perfil de educagdo financeira dos académicos dos cursos de Ciéncias
Contabeis, Administragdo e Economia de uma instituicao federal de ensino superior
brasileira. Os resultados permitiram inferir que apenas 28,57% dos pesquisados
relataram que adquiriram conhecimentos de educacéo financeira a partir do ingresso
no meio académico. Esses resultados mostram a deficiéncia de ensino financeiro no
Brasil, por se tratar de um tema ainda pouco difundido em nosso meio.%’

Esses dados, por si, mostram que uma educacdo financeira coerente é
necessaria no ambiente em que os estudantes estéo inseridos, a partir de todas as
decisdes que estes tomam em busca do ensino superior de qualidade. Verifica-se,
assim, a necessidade de uma atengao especial quanto a esse tema, tendo em vista
que nao somente um conhecimento sobre as préprias financas pode garantir a
tranquilidade financeira desejada. E fundamental o acesso a educagao financeira.

E valido ressaltar que a escola seria 0 espaco de aprender sobre como lidar
com suas finangas, pois devido a falta de conhecimento, os familiares, por muitas
vezes, nao conseguem transmitir a seus filhos todos os conhecimentos necessarios a

uma vida financeira sustentavel.!

68 OLIVEIRA, 2020.
52 SILVA, 2015.

57 DIAS et al., 2017.
TPESENTE, 2019.
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Grafico 3 — Nivel de conhecimento sobre de planejamento financeiro
pessoal.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

De acordo com o grafico apresentado acima, observa-se que a maioria dos
respondentes (74%), consideram bastante satisfatorio o seu nivel de conhecimento
acerca de planejamento financeiro pessoal; 16% desta amostra consideram razoavel,
enquanto que outros 8% e 2% consideram, respectivamente, pouco e nenhum
conhecimento acerca do assunto.

Na pesquisa “A”, foi possivel constatar que o grupo pesquisado demonstra que
ter conhecimentos sobre finangas pessoais ajuda a se ter um controle melhor das
financas pessoais e, consequentemente, possibilita atingir a satisfacdo pessoal e
qualidade de vida. A partir das verificagdes sobre educagao financeira, € importante
identificar se estes conhecimentos estdo sendo utilizados na pratica. Para tanto, o
controle financeiro é um indicador muito forte da aplicagdo destes conhecimentos.68

Foi realizada uma pesquisa “E”, que teve como objetivo avaliar a percepgao
dos alunos do curso de Ciéncias Contabeis em relagdo ao grau de planejamento
financeiro, a fim de entender se estes utilizam os conhecimentos de forma pratica.
Adotou-se uma pesquisa metodolégica de base quantitativa, tendo o questionario
como instrumento de coleta de dados e uma amostra de 178 alunos. Os resultados
apontaram que apenas 21% dos respondentes declararam que o considerava dificil.
Constatou-se, ainda, na pesquisa, que o0 excesso de confianga influencia diretamente

8 OLIVEIRA, 2020.
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no processo de decisdo, superestimando tanto a prépria capacidade de previséo,
guanto a previsdo das informagdes com a sua qualidade.®

Foi realizada uma pesquisa “F”, de cunho descritivo-exploratorio que teve como
objetivo identificar como os alunos dos cursos de Administracdo de uma faculdade
privada realizam seu planejamento financeiro pessoal. Diante dos resultados
apresentados, observou-se que 53% acreditam ter um conhecimento satisfatério
acerca do planejamento financeiro. Os resultados apontam ainda que este
conhecimento € essencial para que haja a diminuicdo das dificuldades financeiras
enfrentadas. Assim, o controle financeiro é um diferencial importante para que se
mantenha uma estabilidade para o planejamento orgamentario .53

Diante dos dados apresentados, pode-se inferir que quando as pessoas
possuem conhecimento sobre planejamento financeiro pessoal, apresentam
comportamentos mais adequados no que diz respeito a analise de investimentos, bem
como, da viabilidade e necessidade de se recuar quando necessario. Em suma, nota-
se que ter conhecimentos sobre planejamento financeiro pessoal ajuda a se ter um
melhor controle das financas e, consequentemente, possibilita atingir a satisfacao
pessoal.

Grafico 4 — Realizacao de Planejamento Financeiro Pessoal.
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O grafico acima, representa que apenas 9% dos respondentes informou que
n&o realiza o planejamento financeiro. 68% responderam que realizam e outros 23%
o realizam esporadicamente.

Na Pesquisa “D”, foi possivel inferir os seguintes resultados: 36,59% dos
respondentes “as vezes” realizam planejamento financeiro pessoal, seguido de
28,05% “sempre”, 23,17% “frequentemente”, 8,54% “raramente” e 3,66% “nunca”.
Somando-se o “sempre” com o “frequentemente” tem-se 51,23%, ou seja, metade do
publico pesquisado estd atento ao planejamento financeiro pessoal, 0 que permite
tomar decisGes mais assertivas, pois consiste em alocar os recursos em pontos
estratégicos e mais importantes, conforme as necessidades de cada individuo.%’

Foi realizada uma pesquisa “G”, de cunho descritivo-exploratério e de
abordagem quantitativa que teve como objetivo avaliar o nivel de influéncia que o
ensino superior exerce sobre o planejamento financeiro dos académicos do curso de
administragdo da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul sendo aplicado um
questionario a uma amostra de 67 respondentes. Os resultados mostraram que 0s
pesquisados afirmam ter um bom nivel de conhecimentos sobre planejamento
financeiro pessoal, porém pouco mais de um quarto deles realizam planejamento
financeiro pessoal, ou seja, apenas 41% realizam esse planejamento nas suas
atividades diarias.?®

Com base no resultado acima e tendo como foco a linha de raciocinio da
pesquisa “C”, que enfatiza que é necessario tragar estratégias eficientes no ambito de
acumulacgao de renda e bens, uma vez que diante das bibliografias utilizadas percebe-
se que na maioria das vezes, as pessoas nao tém nocao da importancia de um bom
planejamento financeiro; de se fazer uma reserva, tanto para concretizar sonhos ou
realizar projetos, como para reduzir os riscos em eventos inesperados.3°

Nesse sentido, o objetivo da realizacado do planejamento financeiro € criar uma
mentalidade adequada e saudavel em relacdo ao bom uso do dinheiro na aquisicao
de bens e servigos pelos consumidores. A educacgéo financeira, além de outras
funcdes, possui um papel fundamental, que € aperfeicoar cidadaos para a gestao

financeira, cooperando para o equilibrio do sistema econémico.

57 DIAS et al., 2017.
25 SILVA et al., 2017.
30 BARRETO, 2019.
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Ao comparar os dados obtidos, pode-se perceber que entre os gréficos trés e
quatro ha um choque, pois, a maior parte dos estudantes desta amostra consideram
0 seu nivel de conhecimento sobre de planejamento financeiro pessoal como muito
bom. Porém, nota-se que quando se questiona sobre a realizacao de planejamento
financeiro pessoal, 32% desses alunos nem sempre o fazem. Sabe-se que quem
conhece, faz o planejamento sempre e 0s respondentes se consideram muito
entendidos do assunto, mas poucos os praticam.

Grafico 5 — Resultados alcancados com o planejamento financeiro.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

O grafico acima, apresenta os principais resultados alcangados com o
planejamento financeiro, sendo que 57% declararam possuir suas contas
equilibradas; 19% disseram que possui uma reserva de emergéncia e 24% adquiriram
algum bem, sendo ele moével ou imével. Felizmente, toda a amostra planeja
financeiramente sua vida.

Na pesquisa “B” foi possivel inferir que, entre os pesquisados que realizam o
planejamento financeiro, constata-se uma média de controle financeiro na faixa de 3
e 3,2 enquanto aqueles que nao se planejam financeiramente tem um controle
financeiro na faixa de 2 e 1,6 na escala indicada no trabalho. A estabilidade financeira
€ 0 estudo de como as pessoas alocam recursos escassos ao longo do tempo.
Observa-se assim, a necessidade de se planejar e acompanhar as reservas a fim de
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gue nao haja problemas na gestdo destas reservas, o que afetaria diretamente a
estabilidade.®?

Foi realizada uma pesquisa “H”, com o objetivo de avaliar o nivel de
conhecimento financeiro, percepcionado e real, de estudantes universitarios no que
respeita ao crédito, assim como as possiveis condicionantes deste conhecimento, no
qual percebeu-se que apenas 48,72% dos pesquisados acreditam que existe uma
relacdo entre controle e estabilidade financeira. Este nimero aponta para uma
percepcao de que hd a necessidade de se manter um controle financeiro para que
haja a estabilidade financeira. Esta percep¢ao é importante para que se alcance este
objetivo, tendo em vista que a percepcdo dessa relagdo faz com que estes
pesquisados busquem um maior controle financeiro.33

Foi realizada uma pesquisa “I”, de carater bibliografico a partir das producoes
disponibilizadas no Portal Periédicos da Capes, que teve como objetivo analisar a
observacdo das variaveis que influenciam o comportamento e conhecimento
financeiro dos individuos. Os resultados, de um modo em geral, apontam que
independentemente da renda, obrigagdes ou investimentos, a estabilidade financeira
pode ser alcancada pelo bom planejamento financeiro, 0 qual deve existir e ser
gerenciado por qualquer pessoa, no intuito de que esta saiba quais decisdes tomar e
demonstra o estudo das situacbes de mercado. Assim, observa-se que o
planejamento financeiro bem realizado pode trazer a estabilidade financeira desejada,
independente da renda em que se estda inserido.%?

Somado a esse fato, a pesquisa “C”, corrobora ao resultado acima apontando
gue com um controle eficiente de gastos, € possivel investir ou guardar o excedente
para que se tenha uma vida mais confortavel no futuro, de acordo com o padrao de
vida desejado por cada um. Desse modo, um planejamento financeiro eficiente
proporciona as pessoas um equilibrio de suas contas e dividas nos diversos ciclos da
vida.®0

Planejar financeiramente vai além do simples fato de gastar os recursos
financeiros, desdobra-se em mapear as entradas de receitas, controlar as despesas,
estabelecer tetos de gastos, analisar a obtencado de créditos e de investimentos,

52 SILVA, 2015.

33 ROQUETTE; LAUREANO; BOTELHO, 2014.
32 BUENO; TRINDADE, 2020.

30 BARRETO, 2019.
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quando estes forem possiveis dentro do contexto de cada planejamento, tornando-o
dindmico e adaptavel a realidade pessoal. Ressalta-se ainda que independente da
renda, obrigagdes ou investimentos, a estabilidade financeira pode ser alcangada pelo
bom planejamento financeiro.

Observando novamente os dados obtidos, enfatiza-se que 74% dos
respondentes consideram como alto o seu nivel de conhecimento sobre o
planejamento financeiro pessoal, mas uma parcela minima de 19% dessas pessoas
possui uma reserva financeira para emergéncias. Uma boa parte dos alunos tém as
contas equilibradas e conseguiram adquirir um bem, sendo mével ou imével, mas isso
apenas demonstra que eles conseguiram poupar dinheiro. E necessario reafirmar que
essa pratica nao apresenta uma educagao financeira saudavel e sustentavel, uma vez
que esse estudo mostra que para ser educado financeiramente é indispensavel a

aquisicao de uma reserva emergencial.

Grafico 6 — Participacao de palestras sobre financas pessoais.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

Conforme mostra o sétimo gréafico desta pesquisa, 80% dos respondentes ja
participaram de cursos e/ou palestras sobre financas pessoais; outros 20%
negativaram essa assertiva.

Foi realizada uma pesquisa “J”, de cunho descritivo-exploratério que teve como
objetivo verificar o grau de conhecimento acerca de educacao financeira de discentes
de uma faculdade de ensino superior privada. Os dados foram obtidos mediante a
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aplicacdo de um questionario e os resultados da pesquisa permitem inferir que a
maioria dos participantes da pesquisa, correspondente a 80,49%, nunca participou de
treinamentos, cursos e/ou palestras que trate de financas pessoais. Os 19,51% que
confirmaram a participacdo em cursos dessa natureza informaram que tal
conhecimento foi obtido em: curso superior em Administracdo, treinamento voltado
para o publico aposentavel da organizacdo em que trabalha, palestras promovidas
pela fundagao que gere os recursos financeiros da previdéncia complementar ligada
a empresa em que atuam e cursos de nogdes basicas em finangas.*?

A hipbtese acima pode ser reforcada, na pesquisa “F”, no qual mostrou que
60% dos respondentes ndo querem ou sao neutros em relacdo a fazer um curso de
educacao financeira. Apenas 40% desejam fazer um curso na area. Algumas das
possiveis justificativas é que, considerando o baixo nivel instrucional em relacao a
educacao basica, pode existir uma certa descrenca que a educacéo financeira venha
resolver seus problemas.®3

Essa baixa incidéncia de participagdo em cursos sobre 0 tema corrobora com
as discussdes da pesquisa elaborada por “C”, de carater bibliografico, que demonstra
a necessidade de serem criados programas dessa natureza para que haja um
desenvolvimento das financas familiares, o que consequentemente, possibilitara um
desenvolvimento da economia e reducgado dos indices de inadimpléncia.3°

Por outro lado, a pesquisa “B”, demonstrou que 95% dos participantes esperam
melhorar os conhecimentos sobre mercados financeiros. Este resultado mostra o
interesse para aprender a investir e saber se proteger de possiveis abusos, bem como
controlar as finangas, o que possibilita uma melhor qualidade de vida. Em suma, os
resultados dessa pesquisa permitiram inferir que quando as pessoas possuem
conhecimento sobre finangas, apresentam comportamentos mais adequados no que
diz respeito a andlise de investimentos, bem como, da viabilidade e necessidade de
se recuar guando necessario.>?

“I”

Nessa linha de raciocinio, os resultados da pesquisa bibliografica “I”, mostraram
que apesar de toda a orientacdo existente em torno das financas pessoais e da

experiéncia adquirida no dia-a-dia, pouco ainda é aprofundado neste tema. A

43 SOARES; TREVISAN; FREIRE, 2020.
63 BRAIDO, 2014.

30 BARRETO, 2019.

52 SILVA, 2015.
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educacgao financeira surge no intuito de buscar ensinar os individuos no sentido de
aprofunda-los no conhecimento de suas finangas.®?

As instituicbes de ensino devem desenvolver, de forma mais aprofundada, o
ensino da Educacao financeira em seus cursos. Este desenvolvimento deve ser feito
nao somente na grade curricular do curso, mas por meio de outras ferramentas, como
palestras, oficinas e projetos de extensao. O ensino da educacéo financeira deve ser
incentivado para além da sala de aula, para que os estudantes se sintam motivados a
buscar este conhecimento por conta propria.

Grafico 7 — Poupanc¢a mensal.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

O grafico ilustrado acima, apresenta que 52% da amostra de pesquisados
conseguem poupar até 10% das receitas; 33% conseguem poupar na faixa entre 10
a 20% das receitas e, surpreendentes, 15% nao conseguem poupar nada.

Foi realizada uma pesquisa “K”, de cunho descritivo-exploratério de abordagem
quantitativa, cujo objetivo foi analisar o nivel de conhecimento quanto as financas
pessoais, dos discentes do curso de Administracdo do campus Chapecd, no Estado
de Santa Catarina, tendo como instrumentos de coletas de dados o questionario. Ao
todo, totalizaram-se 268 respostas, sendo que a maioria dos respondentes concorda
que fazer uma poupanca é importante (73%). Ja as demais frequéncias sao neutras

(13%) e concordam parcialmente (14%). Nesse sentido, é possivel notar que as

32 BUENO; TRINDADE, 2020.
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familias tenham que recorrer as poupancgas para garantir recursos financeiros para
sobrevivéncia, sobretudo em momentos de elevagdo dos gastos ou diminuicdo das
receitas, a fim de garantir certa seguranca econémica e solucionar problemas de curto
prazo.”!

Nesse interim, foi realizada uma pesquisa “L”, de abordagem qualitativa que
teve como propdsito investigar se a aplicagdo de um curso de Servico de Matematica
Financeira, para discentes do ensino superior, de um curso de Administracao propicia
decisdes racionais. A pesquisa permitiu constatar os seguintes resultados: em relacéo
a poupanca, 87% dos respondentes discordam totalmente da afirmacao que
conseguem guardar dinheiro com frequéncia, 7% discorda parcialmente e outros 7%
nem concordam e nem discordam. A escassez de educacdo financeira é um dos
fatores que explica os baixos indices de poupanca e investimentos para a protecao
dos seus recursos financeiros no Brasil.#

Os resultados da pesquisa “C”, apontam que o controle das financas €
essencial, haja vista que receitas devem ser maiores que as despesas e, com isso,
asseguram-se niveis de poupancas e investimentos adequados para manter e atingir
a satisfacao pessoal, diante dos objetivos e metas tragados. No entanto, foi observado
nas pesquisas que, em grande parte das vezes, as pessoas ndo tém nocdo da
importancia de um bom planejamento financeiro; de se fazer uma reserva, tanto para
concretizar sonhos ou realizar projetos, como para reduzir os riscos em eventos
inesperados.®®

A parcela surpreendente de cerca de 16 pessoas que disseram nao conseguir
poupar nada, demonstra o numero consideravel de individuos que ndo examinam sua
vida financeira, pois inicialmente se poupa para a formacdo de uma reserva de
emergéncia e posteriormente ha o investimento do capital, que culminara a
independéncia financeira.

Reforca-se, assim, uma preocupacado ndao sé com a situacdo econdmica do
presente, mas também com as condi¢des idealizadas para o futuro, além de possiveis
imprevistos que podem ocorrer € demandar um gasto emergencial além do

orgcamento.

51 BUENO, 2018.
14 TEIXEIRA; KISTEMANN JR., 2017.
30 BARRETO, 2019.
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Grafico 8 — Maior indice de volume de despesas.

70%

62%

60%

50%

40%

30%

18%

20%

10%

10%

=&

u Alimentacdo = Moradia = Transporte Lazer mEducacéo

0%

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

No que se refere aos itens que constituem um maior indice de volume de
despesas, foi observado no grafico acima que a alimentagdo possui um maior nivel
de porcentagem (62%), seguido de educacao (18%); moradia (10%), transporte (6%);
e lazer (4%).

Em relacdo a esse contexto, na pesquisa “A”, foi possivel observar que em
relacdo aos gastos com necessidades também €& possivel observar maior
preocupagao, como, por exemplo, 80% dos gastos de consumidores na base da
piramide sdo com alimentos, restando-lhes pouco dinheiro para ser gasto com outros
produtos.®8

De forma analoga, a pesquisa “E”, mostrou que os pesquisados tém como
prioridades a alimentacao, representando um percentual de 64%, o que pode ser
justificado por ser uma necessidade fisiologica, indispensavel para a sobrevivéncia. A
saude também é uma preocupacao, demonstrada pelos respondentes, tendo em vista
que ter uma boa saude, além de aspectos fisiol6gicos, é essencial para manter o corpo

com capacidade de executar suas fungdes, inclusive laborais.™

6 OLIVEIRA, 2020.
' RADAELLI, 2018.
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Nessa senda, a pesquisa “K”, corroborou os resultados acima ressalvando que
os alunos por serem de baixa renda, os recursos financeiros séo limitados ao consumo
de produtos basicos e alguns supérfluos, mas impeditivo ao consumo constante de
artigos de luxo. Além disso, o aumento generalizado de pregcos compromete o
orcamento do individuo que acaba gastando todo os recursos ou, até mesmo, criando
novas dividas e, consequentemente, impedindo a formagao da poupanca.®’

O comportamento dos precos dos produtos da cesta béasica da populacao
brasileira foi um forte agravante nos ultimos anos. Os itens basicos ja vém sendo
superfaturados desde antes da pandemia do COVID-19, mas sao diversos os fatores
gue levam a essa tendéncia. S4o eles: as politicas publicas, a alta dos combustiveis,
a desvalorizagcdo dos insumos que sdo exportados e importados para o pais, a
surpreendente alteracdo dos fendmenos climaticos e, por fim, mas ndo menos
importante, a guerra entre Russia e Ucrania, essa que abalou e sensibilizou o
comércio mundial. Diante disso, nota-se a alta porcentagem significativa no quesito
alimentagao no grafico apresentado acima.

Em suma, os resultados apresentados sdo sugestivos que a alimentacéo é a
maior prioridade entre todas as despesas, uma vez que ha tendéncias a fartura.
Ademais, a escassez de recursos econdmicos forca as familias a distribuirem suas
receitas entre determinados itens e em quantidades limitadas. Vale salientar que os
gastos de maior prioridade sao com alimentagdo, saude, habitacdo, educacao e
transporte.

51 BUENO, 2018.
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Grafico 9 — Endividamento.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

No que se refere ao grau de endividamento dos pesquisados, o Ultimo gréafico
apresentado acima, mostra que a maioria dos participantes (64%) possuem alguma
divida a longo prazo; 27% se referem a dividas que serdo saldadas em breve; e 9%
alegam nao ter dividas pessoais.

Nessa senda, em 2010 foi elaborada a pesquisa “M”, de abordagem qualitativa
que teve como objetivo identificar os fatores que determinam a capacidade pagadora
de mensalidade de estudantes numa faculdade privada. Este estudo teve como
amostra uma pesquisa por conveniéncia tendo como lécus 179 discentes do curso de
Administracdo. Os resultados apontaram um nivel de endividamento alto, em torno de
61,45%. Esses estudantes apresentam dificuldades de manter seus orgamentos em
condicdes de liquidez, devido a inexperiéncia em gestdo financeira, gastos
desnecessarios ou falta de recursos ocasionada pela escassez de emprego, o que
acaba os comprometendo e os endividando.*®

Foi realizada a pesquisa “N”, de cunho descritivo-exploratério, tendo como
objetivo analisar o nivel de endividamento de estudantes universitarios da faculdade
UNIME em Lauro de Freitas, localizado no Estado da Bahia, relacionadas as
concessodes de créditos disponibilizadas pelas instituicées financeiras. Utilizou-se o
método survey como coleta de dados aplicados a 83 discentes do curso de
Administracao da faculdade supracitada. Os resultados apontaram um nivel alto de

46 TEIXEIRA, 2010.
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endividamento, pelo fato de 73% dos participantes usarem o cartdo de crédito e as
chances de se endividarem s&o altas, ja que o cartdo de crédito facilita a contracao
de dividas.5®

Foi apresentado nesse estudo a pesquisa “O”, uma pesquisa que teve como
objetivo descrever o perfil financeiro dos alunos da Universidade de Caxias do Sul do
Campus Universitario da Regido das Horténsia, que fica no Estado do Rio Grande do
Sul. A amostra baseou-se entre alunos dos 18 aos 24 anos de idade. No que tange a
metodologia, tratou-se de uma abordagem quali-quantitativa por meio de um
levantamento survey aplicando um questionario a 62 académicos. Os resultados
apontaram que 47,39% dos alunos estao endividados, mas com necessidades
basicas e que podem ser liquidadas em breve. Enquanto que, 51% tém dividas a longo
prazo e apenas 1,61% nao apresentam quaisquer dividas. Ainda, de acordo com o0s
resultados da pesquisa esses dados se refletem pelo fato de que apesar dos esforgos
para obtengdo de renda a fim de manter-se na universidade, atualmente no Brasil, a
recessao econbmica faz com que o pais enfrente uma das maiores crises de
desemprego da histéria.>®

Retomando aos dados obtidos nesta pesquisa, convoca-se a atencao do leitor
a notar que os respondentes deste questionario podem estar no caminho para
conhecer sobre a tematica aqui abordada. Porém, ainda ndo concluiram com éxito.
Pois, um dos principais pilares que compdéem a educacgao financeira é ndo possuir
dividas e através do gréfico 9, verifica-se que 91% dessas pessoas possuem algum
tipo de divida.

Neste sentido, e ao perceber que o numero de jovens que estdo cursando o
ensino superior e que estao inadimplentes vem crescendo constantemente no Brasil,
a autora gera ligacao do fato com a facilidade do crédito oferecida pelo mercado
financeiro, bem como a falta de preocupacgao e crenga em que a inadimpléncia nao
gera prejuizos a vivéncia cotidiana. Este estudo, mostra ainda que as dividas
culminam a ma qualidade de vida e consequentemente, acomete aos inadimplentes
doencas nao transmissiveis, tais como depressao, estresse, aumento em pressao

arterial e diversas outras que atualmente consternam a populacéo brasileira.

8 AVDZEJUS; SANTOS; SANTANTA, 2012.
% ENGEL, 2021.
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CONCLUSAO

Associando o planejamento ao consumo essencial e correto, o habito de poupar
se torna um fato real e alcancavel. P6de-se perceber que o sucesso e a seguranga
financeira estdo conectados ao conhecimento adquirido e construido no decorrer das
fases da vida, almejando uma estabilidade econdmica.

Além disso, a praticidade na aquisicdo de crédito acrescida a expansao
econdmica e a divisdo de renda percebida nos ultimos anos no Brasil trouxeram
vantagens a economia e melhorias na qualidade de vida da populacéo. Entretanto, a
caréncia de orientacdo e de planejamento financeiro pessoal geram o
comprometimento das rendas das pessoas com dividas futeis, em consequéncia dos
gastos sem necessidade, em outras palavras, a falta de planejamento ao comprar.

Aos jovens que participaram da amostra deste trabalho, aqueles que estao
estudando esta monografia e que estdo ingressando no mercado de trabalho e que
possuem menores recursos financeiros, mostra-se indispensavel a orientagcdo sob
finangas pessoais, para que tenham oportunidade de comecgar uma vida financeira
adequada, inteligente e educada. Nesse sentido, € relevante identificar os
conhecimentos deles sobre o tema, uma vez que a educacdo financeira € um
importante apetrecho na manutengdo econdmica pessoal e/ou nacional e
independéncia financeira.

Com o dispéndio ocorrido nas ultimas décadas, viu-se a relevancia em
promover a reflexdo sobre a relagdo do cidaddo com o dinheiro e como deve ser a
gestao de suas finangas pessoais frente as armadilhas do mundo globalizado. Ante o
exposto, foi tratada a seguinte problematica neste estudo: Os jovens estdo atentos
com o futuro financeiro e estdo preparados para a utilizagdo de um planejamento
financeiro pessoal? Apds resultados encontrados, percebeu-se que nao, infelizmente
0s universitarios desta amostra possui um descontrole com as financas, a maior parte
estdo endividados e poupam muito pouco, relacionado ao quanto ganham. Ademais,
percebe-se que poucos usufruem da utilizacdo de um planejamento financeiro
pessoal, por ndo se sentirem muito seguros em gerir sua prépria renda.

Apresentou-se como objetivo geral do trabalho de concluséo do curso verificar
o nivel da relevancia da tematica educagédo financeira entre os jovens. De forma a
atingir e complementar o objetivo geral, apresentam-se também os objetivos
especificos a serem alcancados, sendo estimar o nivel de planejamento dos
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individuos no dia a dia; e identificar se estes possuem o habito de poupar, uma vez
que é indispensavel possuir um montante exclusivo para que possa cobrir gastos nao
esperados. Ressalta-se que esses objetivos foram atingidos com sucesso.

Dessa forma, foi realizada uma pesquisa de campo com os alunos das
faculdades ISEED FAVED, que correspondem aos requisitos do publico-alvo, isto é,
jovens que estdo cursando ensino superior e estdo frente ao mercado de trabalho,
sendo remunerados por suas fungdes. O questionario aplicado trouxe uma maior
confiabilidade aos dados obtidos nesta pesquisa. Verificou-se um grande interesse
desses jovens em aprender mais sobre a educacao financeira. Sabe-se que esse
resultado encontrado na pesquisa desenvolvida é relevante, pois os bons e saudaveis
habitos implantados desde o inicio da vida financeira e trabalhista possibilitardo
escolhas sabias, concisas e conscientes, culminando a excelentes resultados
econdmicos no presente e uma vida tranquila, calma e equilibrada no futuro.

Os principais resultados encontrados apontaram que a maioria dos
respondentes consideram muito importante falar e aprender sempre mais sobre o
assunto: Educacdo Financeira, felizmente a outra parcela escolheu a opcgao
importante, caracterizando uma amostra consciente sobre a relevancia deste tema. A
maioria destes ja participaram de palestras e cursos relacionados ao tema. Foi visto
ainda que em caso de perda total de sua fonte de rendimentos, uma boa parcela de
discentes ndo conseguiriam manter o padrao de vida que levam atualmente. Ademais,
pode-se perceber que 52% da amostra consegue poupar até 10% das receitas; 33%
na faixa entre 11% e 20% das receitas e 15% nao conseguem poupar nada.
Lamentavelmente, ninguém respondeu conseguir poupar mais de 21% das receitas
que possuem. O que é preocupante, visto que diante o estudado o ideal é destinar
pelo menos 30% de suas receitas investimentos que gerem retorno financeiro, a fim
de caminhar-se até a liberdade financeira.

Dos pesquisados, 39% dos participantes afirmaram que conseguiriam
sobreviver de acordo com as suas economias entre 1 e 3 meses; 23% sobreviveriam
de 4 a 6 meses; 3% se referiram sobreviver ha mais de 7 meses e 35% assinalaram
“‘nenhum”. Neste sentido, é notério que ha um defeito na maneira em como esta sendo
conduzida a utilizacado do planejamento financeiro pessoal destes discentes, uma vez
qgue apenas 19% dos pesquisados possuem atualmente uma reserva monetéria para

ser gasta em casos de emergéncia.
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Fundamental citar ainda que 10% da amostra informa que se sentir
despreparado para cuidar de sua vida financeira, por possuir pouco ou nenhum
conhecimento sobre o planejamento financeiro pessoal, sabe-se que isso demonstra
uma defasagem em relacdo aos conhecimentos para gerir o proprio dinheiro e que
uma parcela dos universitarios nao conhece grande parte das coisas que precisa
saber sobre a educacgéao financeira. Porém, os resultados mostram ainda que estes
gostariam de possuir um entendimento maior e melhor sobre o tema aqui tratado.

A par dos resultados acima, conclui-se que posto toda essa preocupacao,
percebe-se que ainda nao se sabe qual o melhor momento para a formagao do
individuo neste tema, estimulando assim maiores discussdes e pesquisas. E notério
ainda, que a instabilidade da balanca do endividamento e o descontrole financeiro
comecam a ganhar a disputa, enquanto o assunto é “abafado” pelas instituicoes de
ensino basico e pelos programas publicos de conscientizagao.

Ademais, muitos dos individuos que ndo possuiam uma reserva de emergéncia
e perderam seus empregos nesta época delicada vivida pelo povo brasileiro, podem
ter sofrido algumas dificuldades e/ou se endividaram. Logo, a tragica pandemia do
COVID-19 nos provou o0 quanto é necessario a educacao financeira na vida das
pessoas.

Por fim, recomenda-se novas pesquisas relacionadas ao tema “Educacgao
Financeira” que explorem uma amostragem maior, abrangendo outras classes sociais
e consequentemente outras regides e outras faixas etarias. Busca-se assim, adequar
cada vez mais o0s gastos aos ganhos e, por consequéncia, restabelecer a estabilidade
financeira desejada. Deve-se compreender que esta realidade ndo € somente entre
os estudantes desta instituicdo, mas ressalta-se a necessidade de buscar expandir o
estudo a mais instituicoes, familiares e até mesmo entre estudantes da rede

fundamental e superior de ensino.
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APENDICE A

Termo de Informacao a Instituicao para Participacao em Pesquisa

Educacao Financeira: conceituacao e qualidade de vida dos

Titulo estudantes de uma instituicdo educacional em Virgindpolis —
MG.
Orientadora Prof2. Me. Wagna Teixeira de Almeida.

Pesquisadora Aluna: Késsya Kristiny Carvalho Siqueira
Responsavel Contato: (33) 99855-7578

Prezado(a) Senhor(a),

A graduanda do Curso de Administragdo, Késsya Kristiny Carvalho Siqueira, da
Faculdade do Vale Elvira Dayrell (FAVED) pretende realizar um estudo com as seguintes
caracteristicas:

Titulo do Projeto de Pesquisa: Educacao Financeira: conceituacao e qualidade de
vida dos estudantes de uma instituicdo educacional em Virginépolis — MG.

Objetivo do Estudo: Verificar o nivel da relevancia da temética educagéo financeira
entre os jovens.

Descricao dos Procedimentos Metodologicos: Esse trabalho esta sendo realizado
através de pesquisa de campo. Com esse propésito, sera utilizado o método de abordagem
quantitativo descritivo. Dessa forma, acredita-se que esse método se adequa melhor aos
objetivos da pesquisa, ja que 0 mesmo busca verificar o nivel da relevancia do planejamento
financeiro e seu preparo. Sera aplicado um questionario através do aplicativo Google Forms
que sera encaminhado aos alunos através do WhatsApp, afim de estimar o nivel de
planejamento dos individuos no dia a dia; e identificar se estes possuem o habito de poupar.

Descricao de Riscos e Desconfortos: A resposta do questionario sera de acordo
com a disponibilidade dos alunos, ndo causando nenhum risco ou desconforto.

Beneficios para os Participantes: Os alunos poderao fazer uma reflexdo sobre a sua
postura frente a Educacéao Financeira.

Forma de Obtencao da Amostra: Os individuos que participardo da pesquisa serao
convidados para participarem da pesquisa voluntariamente e em sequéncia responderdao o

questionario.
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Garantia de Acesso: Em qualquer fase do estudo vocé terd pleno acesso a
profissional responsavel no telefone indicado.

Garantia de Liberdade: Sua participacao neste estudo € absolutamente voluntaria.
Dentro desta premissa, todos os participantes sdo absolutamente livres para, a qualquer
momento, negar o seu consentimento ou abandonar o programa se assim o desejar, sem que
isto provoque qualquer tipo de penalizagdo. Mediante a sua aceitacdo, espera-se que
responda as perguntas do questionario e, acima de tudo, siga as instru¢des determinadas
pela pesquisadora responsavel.

Direito de Confidencialidade: Os dados coletados na presente investigacao serao
utilizados para subsidiar a composicdo de monografia de final de curso. Portanto, a
responsavel garante a total privacidade e estrito anonimato dos participantes e das respostas
do questionario, quer no tocante aos dados, ou outras formas de aquisicao de informacdes.
Garantindo, desde ja a confidencialidade, a privacidade e a protecdo da imagem e a nao
estigmatizarao. Escusando-se de utilizar as informacdes geradas pelo estudo em prejuizo das
pessoas e/ou das comunidades, inclusive em termos de autoestima, de prestigio ou de
quaisquer outras formas de discriminagao.

Direito de Acessibilidade: Os seus dados especificos colhidos no transcurso da
presente pesquisa ficardo total e absolutamente disponiveis para consulta, bem como
asseguramos a necessaria interpretacao e informacoes cabiveis sobre 0s mesmos.

Despesas e Compensacoes: As despesas porventura acarretadas pela pesquisa
serdo de responsabilidade do pesquisador. Nao havendo por outro lado qualquer previséo de
compensacao financeira.

Em caso de davidas ou perguntas, queira manifestar-se em qualquer momento, para
explicacdes adicionais, dirigindo-se a pesquisadora.

ApoOs a leitura do presente Termo, e estando de posse de minha plenitude mental e
legal, declaro expressamente que entendi o propdsito do referido estudo e, estando em
perfeitas condicbes de participagdo, dou meu consentimento para realizagdo dos
procedimentos da pesquisa nesta Faculdade.

Virginépolis, 08 de novembro de 2022.

Assinatura do
Representante Legal

Nome Completo (legivel)

CPF Identidade
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APENDICE B

Termo de Participacao Livre e Esclarecida para Participacao em Pesquisa

Educacao Financeira: conceituacao e qualidade de vida dos

Titulo estudantes de uma instituicdo educacional em Virginopolis —
MG.
Orientadora Profa. Me. Wagna Teixeira de Almeida.

Pesquisadora Aluna: Késsya Kristiny Carvalho Siqueira
Responsavel Contato: (33) 99855-7578

Prezado(a) Senhor(a),

A graduanda do Curso de Administragdo, Késsya Kristiny Carvalho Siqueira, da
Faculdade do Vale Elvira Dayrell (FAVED) pretende realizar um estudo com as seguintes
caracteristicas:

Titulo do Projeto de Pesquisa: Educacao Financeira: conceituacao e qualidade de
vida dos estudantes de uma instituicao educacional em Virginépolis — MG.

Objetivo do Estudo: Verificar o nivel da relevancia da tematica educagao financeira
entre os jovens.

Descricao dos Procedimentos Metodoldgicos: Esse trabalho esta sendo realizado
através de pesquisa de campo. Com esse propdsito, sera utilizado o método de abordagem
quantitativo descritivo. Dessa forma, acredita-se que esse método se adequa melhor aos
objetivos da pesquisa, ja que 0 mesmo busca verificar o nivel da relevancia do planejamento
financeiro e seu preparo. Sera aplicado um questionario através do aplicativo Google Forms
que sera encaminhado aos alunos através do WhatsApp, afim de estimar o nivel de
planejamento dos individuos no dia a dia; e identificar se estes possuem o habito de poupar.

Descricao de Riscos e Desconfortos: A resposta do questionario sera de acordo
com a disponibilidade dos alunos, ndo causando nenhum risco ou desconforto.

Beneficios para os Participantes: Os alunos poderao fazer uma reflexao sobre a sua
postura frente & Educacao Financeira.

Forma de Obtencao da Amostra: Os individuos que participardo da pesquisa serao
convidados para participarem da pesquisa voluntariamente e em sequéncia responderao o

questionario.
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Garantia de Acesso: Em qualquer fase do estudo vocé terd pleno acesso a
profissional responsavel no telefone indicado.

Garantia de Liberdade: Sua participacao neste estudo € absolutamente voluntaria.
Dentro desta premissa, todos os participantes sdo absolutamente livres para, a qualquer
momento, negar o seu consentimento ou abandonar o programa se assim o desejar, sem que
isto provoque qualquer tipo de penalizagdo. Mediante a sua aceitacdo, espera-se que
responda as perguntas do questionario e, acima de tudo, siga as instru¢des determinadas
pela pesquisadora responsavel.

Direito de Confidencialidade: Os dados coletados na presente investigacao serao
utilizados para subsidiar a composicdo de monografia de final de curso. Portanto, a
responsavel garante a total privacidade e estrito anonimato dos participantes e das respostas
do questionério, quer no tocante aos dados, ou outras formas de aquisicao de informacdes.
Garantindo, desde ja a confidencialidade, a privacidade e a protecdo da imagem e a nao
estigmatizarao. Escusando-se de utilizar as informacdes geradas pelo estudo em prejuizo das
pessoas e/ou das comunidades, inclusive em termos de autoestima, de prestigio ou de
quaisquer outras formas de discriminagao.

Direito de Acessibilidade: Os seus dados especificos colhidos no transcurso da
presente pesquisa ficardo total e absolutamente disponiveis para consulta, bem como
asseguramos a necessaria interpretacao e informacoes cabiveis sobre 0s mesmos.

Despesas e Compensacoes: As despesas porventura acarretadas pela pesquisa
serdo de responsabilidade do pesquisador. Nao havendo por outro lado qualquer previsao de
compensacao financeira.

Em caso de davidas ou perguntas, queira manifestar-se em qualquer momento, para
explicacdes adicionais, dirigindo-se a pesquisadora.

ApoOs a leitura do presente Termo, e estando de posse de minha plenitude mental e
legal, declaro expressamente que entendi o propdsito do referido estudo e, estando em
perfeitas condicbes de participagdo, dou meu consentimento para realizagdo dos
procedimentos da pesquisa nesta Faculdade.

Virginopolis, 08 de novembro de 2022.

Assinatura do
Participante

Nome Completo (legivel)

CPF Identidade
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APENDICE C
Questionario

EDUCACAO FINANCEIRA: CONCEITUAGCAO E QUALIDADE DE VIDA DOS
ESTUDANTES DE UMA INSTITUICAO EDUCACIONAL EM VIRGINOPOLIS - MG

Essa pesquisa é parte de um estudo realizado pela aluna Késsya Kristiny
Carvalho Siqueira, sob a orientagdo da mestra Wagna Teixeira de Almeida, para a
conclusédo do curso de Administragdo de Empresas na Faculdade do Vale Elvira
Dayrell. O objetivo deste questionario é verificar o nivel da relevancia da tematica
educacao financeira entre os jovens. Gentileza responder as questées abaixo com
seriedade e atencao. Desde ja, agradeco-lhe pela participagao.

1. Identificacao Social:
a- Masculino.

b- Feminino.

2. Faixa Etaria:

a- 18 a 28 anos.

b- 29 a 39 anos.

c- 40 a 49 anos.

d- De 50 anos ou acima.

3. Estado civil:
a- Solteiro(a).
b- Casado(a).
c
d
e- Viavo(a).

Divorciado(a).
Unido estavel.

4. Quantas pessoas residem em sua casa?
a- 01 pessoa.
b- 02 pessoas.



85

c- 03 pessoas.
d- 04 pessoas.
e- Acima de 04 pessoas.

5. Em que categoria de renda mensal familiar vocé se enquadra?
a- De 1 a 2 salarios minimos (De R$ 1.212,00 a R$ 2.424,00).

b- De 2 a 3 salarios minimos (De R$ 2.424,01 até R$ 3.636,00).

c- De 3 a 4 salarios minimos (De R$ 3.636,01 até R$ 4.848,00).

d- Acima de 4 salarios minimos (Acima de R$ 4.848,01).

6. Qual é a sua participacao na renda familiar?
a- Até 20%.

b- De 21% a 40%.

De 41% a 60%.

d- De 61% a 80%.

e- De 81% a 100%.

c

7. Para vocé: Qual o nivel de relevancia sobre planejamento financeiro pessoal?
a- Muito importante.

b
c

Importante.

Pouco importante.

d- Nada importante.

8. Onde vocé adquiriu a maior parte dos conhecimentos para gerir o seu
dinheiro?

a- Na escola.

b- Com familiares.

c- Palestras, jornais, livros, revistas, internet, radio e artigos cientificos.
d- Em minha vivéncia e experiéncia pratica.

e- Outro:
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Como vocé se sente em relacdo aos conhecimentos financeiros para

administrar o proprio dinheiro?

a_

b-

Nada seguro — Eu gostaria de possuir um entendimento melhor sobre educacéao
financeira.

Nao muito seguro — Eu gostaria de entender um pouco mais sobre financas
pessoais.

Razoavelmente seguro — Eu conhego grande parte das coisas que eu precisaria
saber sobre educacao financeira.

Muito seguro — Eu possuo bastante entendimento sobre financas pessoais e

administragao financeira.

. Vocé planeja o seu orcamento pessoal?

Sim.
Nao.
As vezes.

. Em caso afirmativo, qual a frequéncia deste planejamento?

Diario.
Semanal.
Quinzenal.
Mensal.
Anual.

12. Quais os principais resultados alcancados em funcao do seu planejamento

financeiro?

N&o planegjo.

Adquiri algum bem movel.

Adquiri algum bem imovel.

Possuo uma reserva de emergéncia.
Realizei a viagem que tanto sonhei.
Minhas contas estédo equilibradas.
Outro:
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13. O que vocé pensa a respeito de planejamento financeiro pessoal?
a- E a mesma coisa que orcamento financeiro.
b- S6 pode ser utilizado por quem tem muito dinheiro.

c- E planejar receitas, despesas e investimentos.

d- N&o sei/ Nao tenho resposta definida.

14. Vocé ja participou de algum treinamento, curso ou palestra sobre financas
pessoais?

a- Sim.

b- N&o.

15. Qual porcentagem vocé consegue poupar mensalmente?

a

N&o consigo poupar nada.
b- Até 10% das minhas receitas.

c- Entre 11% e 20% das minhas receitas.

d- Entre 21% e 30% das minhas receitas.
e- Entre 31% e 40% das minhas receitas.

f- Acima de 41% das minhas receitas.

16. No caso de perda total de sua fonte de rendimentos (salario, atividades
autbnomas, bolsa, outros), por quantos meses vocé conseguiria manter o
padrao de vida atual, utilizando as suas economias?

a- Nenhum.

b- De 1 a 3 meses.

c- De 4 a 6 meses.

d- De 7 a9 meses.

e- De 10 a 12 meses.

f- Mais de 13 meses.

17. Com o que vocé mais gasta mensalmente?
a- Alimentacao.

b- Saude.

c- Educacéo.

d- Transporte.
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e- Moradia.
f- Vestuario.
g- Lazer.

18. Vocé possui algum tipo de divida, como empréstimos bancario, cartao de

crédito e financiamentos?

a- Sim, possuo, mas refere-se a financiamento a longo prazo, cuja prestagdo eu
sempre pago em dia.

b- Sim, possuo, mas ndo sei quando nem como irei pagar.

c- Sim, mas vou salda-las em pouco tempo, j& que anotei e calculei como e quando
iria quita-las.

d- Nao, ndo tenho dividas pessoais. Procuro planejar todas as compras para
conseguir pagar a vista e com desconto.

e- Outros:

Muito obrigada pela sua participacao!



